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АННОТАЦИЯ: 

Данная исследовательская работа представляет собой комплексный подход к решению 
экологических проблем городской среды. В ходе исследования разработана и апробирована модель 
экологического проекта «Ресайклинг. Озеленение. Образование», которая  направлена на 
интеграцию практик ресайклинга и озеленения в образовательный процесс с целью формирования 
экологической культуры детей дошкольного и школьного возраста.  
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ВВЕДЕНИЕ 

В условиях урбанизации особую остроту приобретают проблемы накопления пластиковых 
отходов и загрязнения городской среды. Одним из наиболее эффективных решений является 
переход к модели устойчивого развития, где ключевыми элементами выступают: 

• внедрение ресайклинга (замкнутого цикла переработки отходов); 
• целенаправленное озеленение городских территорий; 
• формирование экологической культуры у подрастающего поколения.  

Актуальность данного исследования обусловлена необходимостью комплексного подхода для 
взаимосвязи  ресайклинга, озеленения и экологического образования: 

• Во-первых, комплексный подход отвечает целям национального проекта «Экология» в 
области устойчивого развития; 

• Во-вторых, такой подход позволяет не только решать текущие разрозненные задачи (сбор 
отходов, посадка деревьев и прочее), но и формировать ответственное отношение к 
окружающей среде; 

• В-третьих, вовлечение дошкольников и школьников в практическую деятельность 
обеспечивает высокую эффективность образовательного процесса и способствует 
социализации экологических мероприятий среди населения. 

Отсюда, целью нашего исследования является не только изучение  отдельных компонентов, а 
разработка и апробация модели эко-проекта, где экологическое образование выступает драйвером 
для внедрения практик ресайклинга и озеленения, которые, в свою очередь, служат живой 
образовательной платформой. 

Задачи исследования включают в себя: 

• Изучить теоретические аспекты основных экологических проблем; 
• Проанализировать существующие экологические проекты; 
• Разработать методику реализации эко-проекта «Ресайклинг. Озеленение. Образование»; 
• Внедрить в практику эко-проект «Ресайклинг. Озеленение. Образование». 

Объектом исследования является формирование экологической культуры подрастающего 
поколения, а  предметом выступают практики ресайклинга и озеленения. 

Гипотеза исследования заключается в том, что модель данного экологического проекта будет 
способствовать: 

• Регулярной и ежегодной практики массового сбора и переработки крышек; 
• Улучшению эстетического и экологического состояния территории/среды детского сада; 
• Формированию практических навыков и экологической культуры обучающихся. 
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1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ  ПРОБЛЕМ 
ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ 

1.1.Ресайклинг как решение в переработке отходов 

Проблема загрязнения пластиковыми отходами  особо актуальна потому, что она наносит 
существенный ущерб ресурсам планеты и окружающей среде, влияет на здоровье и качество жизни 
людей. Повсеместно остро стоит вопрос её разрешения: не только в отдельных регионах или 
областях страны, но и во всём мире.  

Для решения вышеуказанной проблемы необходимо сформировать экологическую культуру 
у подрастающего поколения – осознанное и участливое отношение к экологии, а также 
продемонстрировать, что ресайклинг – это ключ к изменению отношения к бытовым отходам в 
целом. 

Ресайклинг (от англ. recycling – повторное использование, переработка, утилизация)  – это 
процесс замкнутой экономики, направленный на возвращение отходов в цикл производства. В 
отличие от простого сбора мусора, ресайклинг подразумевает целенаправленную сортировку, 
переработку и преобразование отслуживших свой срок материалов и изделий в новые продукты и 
товары [1].  

Ресайклинг позволяет: 

• Снижать количество пластиковых отходов; 
• Повторно использовать уже имеющиеся материалы; 
• Экономить энергию при производстве продукции из вторичного сырья; 
• Уменьшить потребление и сохранить природные ресурсы. 
Таким образом, ресайклинг содействует устойчивому будущему с заботой об окружающей 

среде, и представляет собой основу циркулярной экономики, где отходы превращаются в ресурсы 
[2]. 

1.2. Значение озеленения городских территорий 

Озеленение городских территорий перестает быть исключительно эстетической задачей и 
приобретает критически важное экологическое значение. Древесная (деревья, кустарники) и 
травянистая (цветы, газоны) растительность выполняет ряд ключевых функций, обеспечивающих 
устойчивость городской среды: 

• Улучшение качества воздуха; 
• Смягчение и регуляция перегрева городских пространств; 
• Регулирование водного стока; 
• Поддержание биоразнообразия и популяции опылителей; 
• Звукопоглощение; 
• Рекреационное и эстетическое значение [3]. 

Создание и сохранение зеленых насаждений обеспечивают экологическую и эстетическую 
привлекательность города, положительно влияя на все экосистемы и здоровье городских жителей. 
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1.3.Роль экологического образования и существующие эко-проекты 

Экологическое образование – непрерывный процесс обучения, воспитания и развития 
личности, направленный на формирование экологической культуры: 

• Формирование системы знаний о целостности природных систем, о взаимосвязях 
между человеком и окружающей средой. 

• Развитие практических навыков: навыки раздельного сбора отходов, 
энергосбережения, ответственного потребления. 

• Воспитание ценностного отношения к природе. 

Поскольку объектом нашего исследования является экологическая культура, необходимо, 
уточнить, что включает в себя данное понятие. 

Экологическая культура – это система знаний, ценностей, норм и правил, которые 
определяют отношение человека к окружающей среде. Это не просто забота о природе, это 
целостное понимание взаимосвязи человека и природы, осознание своей ответственности за 
сохранение и улучшение окружающей среды [5]. 

Формирование экологической культуры является важной задачей, которая требует совместных 
усилий образовательных учреждений, общественных организаций, государства и граждан.  

Цель этого процесса – создание устойчивого и гармоничного взаимодействия между 
человеком и природой. Для достижения этой цели необходимо решить ряд задач, включая 
обеспечение доступа к качественному экологическому образованию, формирование экологических 
ценностей и отношений, развитие экологических навыков и умений, а также обеспечение участия 
граждан в экологических мероприятиях и практиках. 

Нами были изучены существующие эко-проекты, направленные на экологическое просвещение: 

• Экологическая эстафета #экоГТО [6] ; 
• Сбор пластиковых крышек «Крышка-малышка» г. Воронеж [7]; 
• ЭКО-Диктант [8]. 

Изучение ряда реализованных экологических проектов в РФ показал: 

• Недостаток экологических знаний о состоянии проблем, достаточно низкий уровень 
экологической культуры населения; 

• Низкий уровень осведомленности о том, как можно использовать вторичное сырье; 
• Недостаточное количество организованных пунктов сортировки и приема бытовых отходов; 
• Низкий уровень производственной готовности к переработке бытовых отходов. 

Ни один из представленных выше проектов не предлагает комплексное решение проблемы 
сбора и переработки бытовых отходов с прикладной точки зрения. 
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2. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА ЭКО-ПРОЕКТА 
«РЕСАЙКЛИНГ. ОЗЕЛЕНЕНИЕ. ОБРАЗОВАНИЕ» 

Эко-проект «Ресайклинг. Озелениние. Образование» направлен на 
интеграцию практик ресайклинга и озеленения в образовательный 
процесс с целью формирования экологической культуры детей 
дошкольного и школьного возраста. 

 

 

Рисунок 1. Логотип Проекта 

В ходе реализации данного Проекта предлагается решение сразу нескольких экологических 
проблем:  

• Загрязнение окружающей среды пластиковыми отходами (Ресайклинг как решение);  
• Практическая необходимость ежегодного озеленения территорий дошкольных заведений 

общеразвивающего типа (Озеленение как решение);  
• Дефицит экологических знаний и низкий уровень экологической культуры у подрастающего 

поколения (Образование как решение). 

В данном Проекте предполагается участие трех сторон: 

• Образовательный Центр «Орион»; 
• Экостанция:  Мастерская Ресайклинга + Тепличный Комплекс; 
• Детский Сад. 

ГАНОУ ВО  Региональный 
центр «Орион»,  г. Воронеж 

(далее – Образовательный 
центр) 

ЭКОСТАНЦИЯ  «Орион»,  
г. Воронеж 

(далее - Мастерская 
Ресайклинга + Тепличный 

Комплекс) 

МБДОУ "Детский сад 
общеразвивающего вида 

№197",  г. Воронеж 

(далее – Детский сад) 

   

 

Рисунок 2. Логотипы организаций 
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• Обучающие: 200 
человек; 

•  Педагоги и родители – 
30 человек; 

•  Сотрудники 
Экоcтанции – 4 
человека; 

В Региональном центре 
«Орион» реализуются 
общеразвивающие 
программы, затрагивающие 
экологические аспекты 
обучения и воспитания: 

• «Юные экологи-
исследователи»; 

•  «Проектная 
экология»;  

•  «Региональная 
экология»;  

•  «Молодой фермер»;   
•  «Основы 

природопользования»;  
•  «Ландшафтный 

дизайн»;  
•  «Экспериментальная 

биология». 
 

6 декабря 2023 г. состоялось 
открытие «Мастерской 
Ресайклинга» 

Весной 2024 г. – открытие  
Тепличного Комплекса.   

Мастерская Ресайклинга 
оборудована:  

•  Приставочной 
дробилкой;  

•  Мини-
термопластавтоматом;  

•  Пресс-формами.  
Тепличный Комплекс 
располагает: 

•  Погружной и 
проточной 
гидропонной системой 
выращивания 
растений; 

•  Системой капельного 
полива; 

•  Системой климат-
контроля: 
автоматический полив 
и автоматическое 
отопление, 
автоматическое 
проветривание, 
система охлаждения 
(туманообразующие 
установки).  

 

• Воспитанники: 500 
человек (12 групп); 

•  Сотрудники – 35 
человек. 
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Модель взаимодействия трех сторон: 

 

Рисунок 3. Модель взаимодействия организаций 

Налаженное взаимодействие между Образовательным Центром,   Мастерской Ресайклинга, 
Тепличным  Комплексом  и Детским Садом позволит: 

• Централизовано организовывать массовый сбор крышек, их сортировку и переработку; 
• Собственное производство  расходных материалов из пластиковой стружки; 
• Выращивание саженцев и посадка их в рамках Всероссийского субботника; 
• Повышение уровня экологического образования и культуры у дошкольников и 

обучающихся. 

Для  реализации Проекта была поставлена триединая цель: 

Цель: Задачи: 

Теоретико-образовательная цель – для 
Образовательного Центра 

• Создать инициативную группу 
обучающихся для реализации Проекта; 

• Определить расписание  теоретических и 
практических занятий; 

• В ходе занятий определить подходящие 
ресурсы для переработки; 

• Изучить технологию ресайклинга – создания 
предметов из пластиковых крышек; 

• Разработать презентации, эко-уроки и 
печатные материалы;  

• Поддерживать наставничество, командную 
работу и преемственность. 
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• Изучение отечественного и зарубежного 
опыта применения технологии ресайклинга. 

 

Практико-производственная цель – для 
Мастерской Ресайклинга и Тепличного 
Комплекса 

• Произвести сбор, сортировку и очистку 
крышек; 

• Изготовить пластиковые предметы из 
стружки; 

• Применить полученные предметы на 
практике в Тепличном Комплексе; 

• Вырастить саженцы и передать в Детский 
сад; 

• Поддержать интерес и мотивацию к труду 
обучающихся. 

 

Социально-просветительская цель – для 
Детского Сада 

• Провести презентации и эко-уроки в 
Детском саду; 

• Организовать массовый сбор крышек; 
• Озеленить территорию детского сада в 

рамках Всероссийского субботника; 
• Содействовать экологическому воспитанию 

дошкольников. 
Данный Проект фокусируется на трех продуктах: 

Образовательные 
презентации, эко-уроки и 
печатные материалы 

 

Расходные материалы 
(стаканчики для рассады и пр.) 
из вторичного сырья, 
изготовленные в Мастерской 
Ресайклинга 

Выращенные саженцы в 
Тепличном Комплексе 

 
  

Рисунок 4. Продукты Проекта 
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Прогнозируемые затраты и источники финансирования: 

Образовательный центр 

 

Мастерская Ресайклинга 

+ Тепличный Комплекс 

 

Детский сад 

 

• Выделение 
человеческого ресурса  
(педагог и 
обучающиеся)  и  
учебных часов для 
реализации 
образовательной части 
Проекта в рамках 
Программы обучения. 

• Выделение 
человеческого ресурса 
(педагог и 
обучающиеся) и 
учебных часов для 
реализации 
производственной 
части  Проекта в рамках 
программы обучения. 

• Выделение финансовых 
средств  Тепличного 
Комплекса на полив, 
закупку грунта и 
удобрений в рамках 
Программы  
«Мастерская 
Ресайклинга».  

 

• Выделение 
финансовых средств из 
родительского 
комитета и средств 
бюджета детского 
садика для закупки 
семян. 

 

Основные риски Проекта и возможные действия для снижения вероятности наступления каждого 
риска: 

Риски: Действия: 

• В процессе производства предметов из 
пластиковой стружки для выращивания 
саженцев могут возникнуть поломки и 
сбои оборудования. Есть риск 
получения брака. 

 

• Для снижения риска поломки или сбоя 
оборудования необходимо регулярно 
приглашать специалиста для 
обслуживания и проверки пригодности 
оборудования Мастерской Ресайклинга. 

 

• В процессе выращивания саженцев в 
Тепличном Комплексе некоторые 
семена могут не прорасти, погибнуть. 
 

• Для снижения риска гибели семян и 
отсутствия их всходов необходимо 
закупить качественные семена, 
использовать проверенные удобрения и 
внимательно отслеживать цикл их роста. 
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• В процессе высадки растений и 
дальнейшего их произрастания на 
территории Детского сада некоторые 
растения могут не прижиться, погибнуть 
или пострадать при неосторожной 
посадке или транспортировке. 
 

• Для снижения риска гибели и 
возможных повреждений растений при 
посадке и транспортировки необходимо 
использовать проверенные удобрения и 
придерживаться правил правильной 
посадки и транспортировки саженцев. 
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3. ПРАКТИКА И РЕЗУЛЬТАТЫ ВНЕДРЕНИЯ ЭКО-ПРОЕКТА 

В рамках реализации Проекта был разработан детальный план: 

1 этап (подготовительный): 

06.12.2023-19.05.2024. 

 

• Обсуждение целей и задач;  
• Составление списка необходимых ресурсов; 
• Сбор информации о Мастерской 

Ресайклинга и Тепличном Комплексе; 
• Посещение Экостанции; 
• Подготовка списка растений для озеленения 

территории детского сада; 
• Разработка и проведение презентаций и эко-

уроков. 

 

Рисунок 5. Презентация эко-урока 

2 этап (основной): 

15.09.2024-30.04.2025 

 

• Сбор пластиковых крышек, их сортировка и 
очистка; 

• Изучение и применение технологии 
переработки пластиковых крышек в 
Мастерской Ресайклинга; 

• Создание предметов из пластиковой 
стружки; 

• Посадка семян, уход за саженцами в 
Тепличном Комплексе; 

• Передача саженцев Детскому саду. 

 

Рисунок 6. Технология ресайклинга 
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Рисунок 7. Сбор крышек и передача саженцев 

3 этап (завершающий): 

05.05.2025-25.05.2025 

 

• Посадка саженцев на территории Детского 
сада; 

• Оценка удобства и практичности созданных 
предметов в ходе эксплуатации; 

• Анкетирование среди обучающихся 
«Орион»,  родителей дошкольников и 
сотрудников детского сада. 
 

 

Рисунок 8. Посадка саженцев 

 
В ходе реализации Проекта достигнуты следующие результаты: 

Количественные: Качественные: 

• Собрано 77 кг пластиковых крышек, 
благодаря усилиям обучающихся 
«Орион» и  сбору  в детском саду; 

• Задействовано в практике переработки 
15 обучающихся Центра; 

• Проведена серия эко-уроков и 
презентаций в Детском саду; 

• Выращено и передано 100 саженцев 
петуньи. 

• Налажено взаимодействие между 
Образовательным Центром, Мастерской 
Ресайклинга, Тепличным Комплексом и 
Детским Садом; 

• Собраны в достаточном количестве 
пластиковые крышки; 

• Освоена технология переработки 
пластиковых крышек; 

• Изготовлены и применены на практике 
предметы для выращивания саженцев; 
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 • Посадка саженцев на территории 
Детского сада; 

• Подтверждена и поддержана 
заинтересовать обучающихся «Орион» и 
детского сада изучением и решением 
экологических проблем. 

План дальнейшего развития эко-проекта: 

• Главный показатель: процессуальный – это слаженная работа между Образовательным 
центром, Мастерской Ресайклинга, Тепличным Комплексом и Детским Садом; 

• Второй  показатель: прикладной – облагороженная территория Детского сада и, как 
следствие, эстетическое удовлетворение от проделанной работы всех участников Проекта 
(инициативной группы, воспитанников, их родителей и руководства детского сада) 

• Третий показатель: технологический – оптимизация работы Тепличного Комплекса  за счет 
применения  технологии ресайклинга и изготовление практичных расходных материалов.   

С целью исследования текущего уровня экологической культуры и выявления интереса к 
эко-проекту «Ресайклинг. Озеленение. Образование» составлен опрос (Приложение 1) и 
проведено анкетирование среди обучающихся «Орион» и родителей воспитанников детского сад.  
Возраст респондентов от 14 до 45 лет.  

Практический смысл исследования направлен на выявление текущего уровня экологической 
культуры и интереса к эко-проекту «Ресайклинг. Озеленение. Образование» на основании  чего в 
дальнейшем, можно будет проектировать деятельность по его повышению и  популяризации 
Проекта.  

Ниже представлены результаты данного исследования. В опросе приняли участие 57 
респондентов. Среди них: 15 человек возраста от 14 до 18 лет;  42 человека от 28 до 45 лет. 

По итогам проведенного анкетирования выяснилось: 

• более половины опрошенных проявляют достаточный интерес к вопросам экологии 
и оценивают уровень своей экологической культуры как средний; 

 

Рисунок 9. Результаты опроса об интересе к экологии и текущем уровне  экологической культуры 
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• значительная часть имеет опыт участия в экологических мероприятиях; 
• в тоже время, участники недостаточно информированы о возможностях ресайклинга 

пластиковых отходов, но проявляют активный интерес к данному вопросу; 
• большинство респондентов согласны с утверждением, что участие в практиках 

ресайклинга, озеленения и экологических мероприятиях  могут способствовать 
повышению уровня экологической культуры  и готовы продолжать поучаствовать в 
эко-проекте. 

         .  

Рисунок 10. Результаты опроса, подтверждающие гипотезу исследования 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Данное исследование подтвердило актуальность и социальную значимость комплексного 
подхода к решению экологических проблем интегрирующего ресайклинг, озеленение и 
экологическое образование. 

• Установлено, что экологические проблемы города носят системный характер и требуют не 
разрозненных, а взаимосвязанных мер через формирование экологической культуры, 
начиная с дошкольного возраста. 

• Доказано, что ключевая роль в формировании экологической культуры принадлежит 
системе образования, которая способна дать не только теоретические знания, но и 
сформировать практические навыки (раздельный сбор отходов, участие в озеленении) и, что 
самое главное, ценностное отношение к природе. 

• Разработана модель  интеграции трех компонентов: 
o Экологическое образование обеспечивает мотивацию и понимание необходимости 

практических действий; 
o Ресайклинг становится понятной и доступной для школьников практикой, 

сокращения  и переработки пластиковых отходов. 
o Озеленение дает практический, видимый результат деятельности обучающихся, 

повышает эстетическую и экологическую ценность городской среды, выступая живой 
платформой для обучения. 

• Методическая разработка является наиболее эффективным форматом реализации данной 
модели на практике: позволяет системно выстроить работу, вовлечь обучающихся в 
практическую деятельность и получить измеримые результаты. 

Таким образом, переход к устойчивому развитию городской среды возможен только через 
воспитание экологически ответственного поколения. Взаимосвязь ресайклинга, озеленения и 
экологического просвещения позволяет системно и эффективно  формировать экологическую 
культуру, создавая замкнутый цикл устойчивого развития от сбора отходов до создания новых 
зелёных пространств силами самих обучающихся.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



16 
 

СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

1. Рудольф Н., Кизель Р., Аумнате Ш.  Рециклинг пластмасс. Экономика, экология и 
технологии переработки пластмассовых отходов – Москва: Изд-во Профессия, 2018. – с. 
144. 

2. Сапожникова Г. П., Самкова В. А.  Рециклинг отходов потребления: учебный модуль для 
учащихся общеобразовательных школ – М., 2007. – с. 25-27. 

3. Благоустройство и озеленение населенных мест: учебник для вузов / Н. В. Корягина, 
А. Н. Поршакова. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2025. – с. 
188. 

4. Афонина М. И. Основы городского озеленения. Учебное пособие – М.: МГСУ, 2010. – с. 
24. 

5. Сорока Н. Н. Основы экологической культуры и экологического права: учебное пособие 
– Омск: Изд-во ОмГПУ, 2016. – c. 168. 

6. Эко-проект: Экологическая эстафета #экоГТО  – URL:  https://ecodelai.ru/ecogto (дата 
обращения: 04.04.2025) 

7. Эко-проект: Сбор пластиковых крышек «Крышка-малышка» г. Воронеж – URL: 
https://vk.com/kryshka_malyshka_vrn?ysclid=mfwfjyxwe8225165790 (дата обращения: 
04.04.2025) 

8. Эко-проект: ЭКО-Диктант  – URL: https://экодиктант.рус/ (дата обращения: 04.04.2025) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ecodelai.ru/ecogto
https://vk.com/kryshka_malyshka_vrn?ysclid=mfwfjyxwe8225165790


17 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ  1 
АНКЕТА 

 Ваш возраст? o От 14 до 18 лет; 
o От 28 до 45 лет. 

 

 Ваш пол? o Женский 
o Мужской 

 

1. Интересуют ли Вас 
проблемы экологии? 

o Интересуют (высокий уровень);  
o Скорее интересуют, чем не интересуют (средний 

уровень);  
o Скорее не интересуют, чем интересуют (уровень ниже 

среднего );  
o Не интересуют (низкий уровень);  
o Затрудняюсь ответить. 

 
2. Какое из высказываний Вы 

считаете наиболее верным? 

 
o Высшая ценность – человек. Все другое в природе 

ценно настолько, насколько полезно человеку.  
o Высочайшую ценность имеет природа. Целью 

взаимодействия с природой является сохранение ее 
нетронутой во всем многообразии ее форм и видов.  

o Высшую ценность представляет гармоническое 
взаимодействие человека и природы. 

 
3. Как Вы оцениваете свой 

уровень экологической 
культуры? 

 

o Высокий;  
o Средний;  
o Ниже среднего 
o Низкий; 
o Затрудняюсь ответить. 
 

4. Участвовали ли Вы в 
экологических проектах 
(уборка мусора, сортировка 
пластиковых отходов,  
посадка деревьев и т.д.)? 
 

o Да; 
o Нет. 

 
 

 

5. Знаете ли вы, что такое 
ресайклинг? 

o Да;  
o Нет. 
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6. Считаете ли Вы, что 
ресайклинг, озеленение и 
экологические  
образовательные 
мероприятия могут 
способствовать повышению 
уровня экологической 
культуры? 

 

o Да; 
o Нет. 
o Затрудняюсь ответить. 

7. Готовы ли Вы участвовать в 
эко-проекте «Ресайклинг. 
Озеленение. Образование»? 

 

o Да; 
o Нет; 
o Затрудняюсь ответить. 

8. Возможно у Вас есть 
предложения по развитию 
эко-проекта? 

 

 

СПАСИБО ЗА ВАШИ ОТВЕТЫ! 
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