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Аннотация 

Добровский район обладает одной из самых крупных площадей охраняемых территорий в 
Липецкой области. Здесь расположены 2 ландшафтных заказника: Добровский и Добровско - 
Филатовская пойма (самый молодой в Липецкой области). Озеро Богородицкое расположено на 
территории 2 заказника. 

В тоже время, в последние годы особенно быстрыми темпами идет застройка в сельских 
поселениях, которые географически близко расположены к г. Липецку (с. Богородицкое, с. Панино, 
с. Кореневщино). Озеро Богородицкое расположено в 25 километрах от Липецка, его берега быстро 
застраиваются. Часто данные процессы затрагивают охраняемые природные объекты. В результате 
бурного строительства нарушается природная среда ООПТ, ухудшается их экологическое 
состояние. Постоянные наблюдения за экологическим состоянием ООПТ на территории района 
отсутствуют. 

Актуальность: возможность проведения мониторинговых исследований и перспективу 
использования данных результатов в оценке и проведении экологической экспертизы. 

Объект исследования: озеро Богородицкое. 
Предмет исследования: комплексное состояние водоема. 
Гипотеза: активная застройка берегов озера приводит к ухудшению качества воды. 
Цель работы: проведение комплексной оценки состояния ООПТ озера Богородицкое для 

последующей организации его мониторинга. 
Для проведения полевых исследований была использована ранцевая полевая лаборатория 

«НКВ-Р» ЗАО «Крисмас+». 
На основании проведенных исследований сделаны следующие выводы: 
1. Составлено комплексное описание ООПТ озера Богородицкое. Проведённые 

исследования позволяют провести паспортизацию памятника природы на основе собранных 
материалов.  

2. Определено качество воды по составу макрозообентоса в озере которое соответствует 
классу умеренно-загрязненной. Показатели макрозообентоса вдоль западного берега (створ 3-6) 
были ниже восточного. Пробы донного ила западного берега в 2 раза ниже восточного. 

3. Химический анализ показал наличие аммоний – иона и нитрит-анионов в створах 3-6 
вдоль западного берега значительно выше восточного Сравнительный анализ качества воды, 
показал, что качество воды в озере имеет превышение норм водохозяйственных водоемов и норм 
USEPA по общему железу, аммоний – иону и нитрит-анионов. 

4. Большой и качественный анализ экологического состояния водоёма с применением 
различных способов лабораторных, биоиндикаторных исследований создаёт базовую отсчётную 
точку при проведении комплексной экологической экспертизы охраняемого природного объекта. 

Наша гипотеза подтвердилась в западной части озера происходит ухудшение качества воды 
из-за плотной застройки. Это подтверждают полученные данные состояния донного ила, пробы 
макрозообентоса и химического анализа воды. 

Для сохранения природного комплекса необходимо наладить контроль за следующими 
видами хозяйственной деятельности: индивидуальное строительство в прибрежной полосе и 
водоохранной зоне объекта; уровнем неорганизованного отдыха в охранной зоне озера; 
использованием озера для мойки автотранспорта; уровнем браконьерского лова рыбы. 
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Введение 
Добровский район на территории региона выделяется определённым своеобразием природы. 

Он обладает одной из самых крупных площадей охраняемых территорий в Липецкой области. Здесь 
расположены 2 ландшафтных заказника: Добровский и Добровско - Филатовская пойма (самый 
молодой в Липецкой области). Озеро расположено на территории 2 заказника. 

В то же время, в последний период район занимает первое место в Липецкой области по 
количеству введенного в действие жилья (за исключением г. Липецка и г. Ельца). Особенными 
быстрыми темпами идет застройка в сельских поселения, которые географически близко 
расположены к г. Липецку (с. Богородицкое, с. Панино, с. Кореневщино). Озеро расположено в 25 
километрах от Липецка, его берега быстро застраиваются. Часто данные процессы затрагивают 
охраняемые природные объекты. В результате бурного строительства последних лет нарушается 
природная среда ООПТ, ухудшается их экологическое состояние. 

Постоянные наблюдения за экологическим состоянием ООПТ на территории района 
отсутствуют. В сложившейся ситуации исследования экологического состояния охраняемых 
объектов государственными природоохранными структурами, научно-исследовательскими 
университетами и кафедрами носит разовый, сезонный, периодический характер. Решению данной 
проблемы может помочь привлечение материалов системы долгосрочных наблюдений, 
проводимых на данной территории общественными организациями и объединениями учащихся 
образовательных учреждений, имеющих навык проведения мониторинга природных объектов. 

Цель работы: проведение комплексной оценки состояния ООПТ озера Богородицкое, для 
последующей организации его мониторинга. 

Задачи: 
1. Описать природные особенности ООПТ: озеро Богородицкое. 
2. Определить физико-химические и морфологические характеристики ООПТ. 
3. Определить качество воды озера с помощью различных методов исследования. 

Провести сравнительный анализ качества воды с принятыми нормами. 
4.  Провести анализ изменения состояния водоема во времени. 
Гипотеза: активная застройка берегов озера приводит к ухудшению качества воды. 
Актуальность: возможность проведения мониторинговых исследований и перспективу 

использования данных результатов в оценке и проведении экологической экспертизы. 
Практическая значимость: на основе выполненной работы можно прогнозировать 

изменение состояния водоёма и планировать мероприятия по его охране. 
Объект исследования: - озеро Богородицкое. 
Предмет исследования: комплексное состояние водоема. 

 
Глава 1. Обзор использованных источников информации 

На территории Липецкой области располагается 161 особо охраняемая территория (ООПТ) 
федерального, регионального и местного значения, что составляет около 7% от общей площади 
региона. Из них в систему ООПТ регионального значения входит 151 особо охраняемая территория 
общей площадью около 150 тыс. га (около 6,3% от общей площади региона), в их числе 17 
заказников и 134 памятника природы. Основной целью ООПТ является сохранение и развитие 
биоресурсного потенциала особо ценных природных комплексов и объектов Липецкой области в 
условиях интенсивного социально-экономического развития региона (3, стр.30-32). «Со временем 
значение особо охраняемых территорий в поддержании оптимальных отношений между человеком 
и природой, в частности в оздоровлении экологической среды, неизбежно будет возрастать» (11, 
Стрельникова, Пешкова, География Липецкой области, стр. 98, 2006). Нарастание антропогенной 
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нагрузки на ООПТ в таких плотно заселенных регионах как Липецкая область – неизбежность. 
Поэтому необходимо изменить подход к организации сохранения ООПТ. 

Понимание необходимости организации работы по сохранению ООПТ Липецкой области 
нашло отражение в принятой областной целевой программе «Охрана окружающей среды Липецкой 
области на 2009-2012 г.г.» утвержденной 11 сентября 2012 года постановлением администрации 
Липецкой области № 233 (4, стр.42-43). Одним из четырех направлений программы является 
поддержка особо охраняемых природных территорий. В данном направлении намечено проведение 
следующих работ: 

- сбор данных для ведения кадастра ООПТ Липецкой области; 
- аншлагирование ООПТ областного значения; 
- проведение землеустроительных мероприятий на природных территориях с особым 

режимом использования; 
- составление реестра землепользователя, попавших на земли природных территорий с 

особым режимом использования; 
- ограждение памятников природы Липецкой области; 
- обследование особо охраняемых природных территорий областного значения (4, 

стр.42-43). Но финансирование экологических мероприятий государством обычно идёт по 
остаточному принципу, их обычно не хватает. Поэтому необходимо широкое привлечение 
общественности к выполнению работ по охране природы. 

Экологические проблемы сегодняшнего дня не являются результатом только современного 
этапа развития. В них, как в зеркале, отражается весь путь человеческого развития, 
ориентированный на достижение экономического прогресса. Это предполагает реализацию 
политики, нацеленной на обеспечение экологической безопасности, и устойчивого использования 
природных ресурсов для нынешнего и будущих поколений. Решение экологических проблем 
принципиально важно для обеспечения здоровья нации, и здесь особую роль играет гражданское 
общество (3, стр.193-194). Ускоряющийся прогресс, мировая интеграция ставят все новые вопросы 
обеспечения экологической безопасности людей. Роль общественных организаций в формировании 
эффективной экологической политики на всех уровнях власти неоценима. Осуществляя 
общественный контроль, проводя разъяснительную работу среди населения, участвуя в 
общественной экологической экспертизе, осуществляя иные формы общественной деятельности, 
институты гражданского общества способствуют созданию действенной системы экологической 
безопасности (3, стр.193-194). Административным органам необходимо проводить свою работу в 
тесном взаимодействии с общественными некоммерческими организациями. 

В 1950-1980 гг. во многих регионах России была развита сеть школьного мониторинга 
состояния рек, озер, прудов и родников, снегового покрова (9, Петров, 1963 г.). Следует 
восстановить данную работу на современном этапе развития. 

Добровский район обладает необходимыми условиями для организации данной работы. В 
1976 году здесь создан первый в РФ ландшафтный заказник «Добровский», позднее заказник 
Добровско-Филатовской поймы. Уникальные сфагновые болота «Карасевка» и «Сосновка» в 1967 
году включены в Международный список болот, охраняемых ЮНЕСКО (11, Стрельникова, 
Пешкова, География Липецкой области, стр. 92-95, 2006) 

Критерии выбора объекта исследования: 
1. Озеро Богородицкое - типичное озеро-старица, характерное для пойм многих равнинных 

рек средней полосы России. Оно является стандартным объектом наблюдения для проведения 
гидрометрических исследований, на основе которых можно прогнозировать изменение состояния 
этих озёр во времени. 
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2. Озеро обладает красивыми ландшафтами, поэтому легко прогнозировать увеличение 
рекреационной нагрузки. Проведение мониторинговых наблюдений позволяет предвидеть 
последствия этих изменений, а значит, по возможности избежать их отрицательных сторон. 

3. Водоём обладает интересным подбором представителей животного и растительного мира, 
доступных для изучения. Особенно привлекательно выглядит фауна млекопитающих, жизнь 
которых связана с водоёмом. Она включает в себя виды, занесённые в Красную книгу России: бобра 
и выхухоль. 

4. Озеро как объект исследования выбран также из-за того, что авторы обладают 
определенным опытом по изучению водоемов. Слагаемыми компонентами этой работы стали 
проведённые экспедиции по малым рекам района и Липецкой области: р. Воронеж, Дон, Олым, 
Сосна. Проведены исследования озёр, являющихся ООПТ Добровского района: Андреевское, 
Кривецкая старица, Заланская Лука. 

 
Глава 2. Методы исследования 

Для проведения полевых исследований и наблюдений были использованы методические 
пособия по экологии ассоциации «Экосистема»: «Методы гидрологических исследований: 
проведение измерений и описания озер» - 1996 год (6), «Методы исследования зообентоса и оценки 
экологического состояния водоёмов» - 1996 год (8), «Мониторинг загрязнения водоёмов по составу 
макрозообентоса» - ассоциация по химическому образованию, 1999 год (12), «Экологический 
мониторинг» учебное пособие для вузов под ред. Ашихмина Т.Я.- 2006 год (1), «Практическое 
руководство к определению основных компонентов поверхностных вод» под ред. Лабутиной Т.М. - 
2004 год(7), «Исследование экологического состояния водных объектов». Руководство по 
применению ранцевой полевой лаборатории «НКВ-Р». ЗАО «Крисмас+», 2012 г. (13), ряд других 
методик. В 2024 году на начальном этапе нашего исследования были проведены основные 
гидрометрические и гидрологические измерения озера, определение состояния озера по 
химическому анализу воды и составу макрозообентоса, в 2025 году химический анализ и 
определение макрозообентоса проводилось повторно. Для определения основных данных 
использовались типовые методики. 

 
Глава 3. Результаты исследования и их обсуждение 

Наши полевые работы включали в себя следующие направления: 
1. Рекогносцировочное обследование прилегающей местности и глазомерная съёмка озера 

(1,6,8). На основе этих исследований составлен план данной территории (приложение 10). План 
позволил определить площадь водного зеркала озера и его морфометрические характеристики 
(приложение 1). Результаты обследования прилегающей территории подтвердили факторы, 
определившие образование котловины озера. Оно является типичным озером-старицей, т.е. 
отделилось от русла реки Воронеж. Равнинные реки сильно меандрируют по своей пойме. При 
образовании нового русла, река спрямляет старое русло на изгибах меандров. Старая протока 
постепенно забивается песком, зарастает водной растительностью, и на её месте образуется озеро, 
которое подпитывается водой из реки в половодье. Если подпитка от реки или подземных вод 
прекращается, озеро зарастает и превращается в болото. 

Факторами, подтверждающими происхождение озера, являются: 
а) гривистый рельеф восточного берега озера, многочисленные валы, остатки старых русел, 

болота – рельеф поймы сформирован рекой за время постепенного смещения своего русла к 
сегодняшнему его положению; 
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б) на данный момент озеро южной частью имеет соединение с рекой, а в северо-восточной 
части оно существовало раньше. Сейчас эта территория заболочена, и здесь чётко выражено 
понижение в рельефе, как продолжение котловины озера (приложение 10), бывшее когда-то старым 
руслом р. Воронеж, которое на сегодняшний день представлено рядом озер: Спасское, Зотовское; 

в) Линейно вытянутая форма озера, его положение в пойме, близкое расположение по 
отношению к руслу реки Воронеж, - тоже подтверждает его происхождение. 

Озеро Богородицкое находится в зрелой стадии своего развития т.к. с одной стороны оно уже 
полностью отшнуровалось от реки (т.е. обособленно), с другой стороны не видно никаких следов 
зарастания, водное зеркало чистое, полоса прибрежной растительности невелика, так как средние 
глубины достаточно велики (более 3 м); илистые отложения в большом количестве встречаются в 
прибрежной части, а в литоральной зоне их доля невелика. 

2. Промеры глубины проводились по створам в различных частях озера (1,6,8). 
Расположение створов показано на общем плане местности (приложение 10), подробные 
морфометрические данные промерных профилей даны в приложении 11-12. Промер глубин 
проводился через пять метров отвесом и шестом. Контрольные промеры глубин проводились не 
только по створам, но и при линейном движении по озеру. На основе промерных данных составлен 
батиметрический план водоема и поперечного профиля рельефа дна. По батиметрическому плану 
проведены расчеты объема воды озера (приложение 2), построены кривые площадей и объемов 
водоема (приложение 3). По результатам промеров можно сказать следующее: 

а) наиболее глубокой частью является южная, где средняя глубина достигает 3,6-3,8 метров 
(приложение 12 график 4), а максимальная- 4,1 метра; 

б) для водоема характерно плавное нарастание глубины прибрежной части. На удалении 4-5 
метров от берега оно составляет 2,5-2,8 метров (приложение 10); 

в) средние преобладающие глубины колеблются около отметки 3,2-3,6 метров. Наименьшая 
глубина отмечена в северной части, ее величина 2,6-2,8 метров. Из-за небольших глубин здесь 
наблюдается тенденция зарастания водного зеркала; 

г) профиль дна озера характерен для русел рек. Профиль имеет корытообразную форму. 
Такой рельеф дна достался озеру в наследство от реки.  Он подтверждает его молодость, т.к. в более 
зрелой стадии глубокие участки имеют тенденцию заиливаться. 

3. Измерение температуры проводилось бутылочным батометром в трех контрольных точках 
каждого створа и через 1 метр по глубинным профилям (1,6,8). Сделав анализ результатов 
измерений температуры, можно прийти к следующим выводам: 

а) в летний период в озере прямая температурная стратификация наблюдается слабо. 
Амплитуда температуры поверхностного и придонного слоя колеблется в пределах  +4-5 С. 
Наиболее низкая температура, зафиксированная в придонном слое, составила +16,1 С. Температура 
поверхностного слоя до глубины 2-2,5 метра колебалась в пределах +20- +22,8 С. Большая площадь 
водного зеркала водоема позволяет солнцу равномерно прогревать поверхность воды, а за счет 
отсутствия облесенности берегов и ветра идет перемешивание поверхностных и глубинных вод, в 
связи с чем амплитуда температуры сглаживается. 

В изменении температуры с глубиной можно выделить 2 основные термические зоны: 
- Эпилимнион - наиболее прогретый слой воды озера до глубины 2,5-3 метров, где 

температура слабо изменяется в пределах +19 - +21° С; 
- Металимнион - эта зона встречается в озере на глубине 3 - 4 метра, где температура 

понижается до +16° С; 
- Гиполимнион - эта зона в озере отсутствует. 
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б) температура поверхностного слоя колеблется в июле в пределах +21,1 - +22,8 С, данная 
температура имеет прямую зависимость от погодных условий. В створах №3,4, где наблюдения 
проводились в облачную погоду она была чуть ниже, чем в остальных створах; 

в) температура воды в южной части озера чуть ниже, чем в северной. Данная закономерность 
может быть обусловлена не только большими глубинами южной части, но и существующим 
взаимообменом вод озера и р. Воронеж. 

4. Определялись основные органолептические свойства воды. Измерение прозрачности 
проводились диском Секки (1,6,8). Средняя прозрачность воды колеблется от 170 до 190 см. 
Высокая прозрачность воды говорит о слабой степени насыщенности воды наносами. В целом, у 
берегов прозрачность воды всегда была чуть ниже из-за большого количества взвешенных частиц 
ила. В северной части прозрачность воды ниже, что обусловлено большим количеством плавающих 
в воде мертвых и живых водорослей. При определении прозрачности «по шрифту» она составила от 
51 см до 47 см, мутность (по коалину) составляет от 0,55 до 0,9 мг/л, мутность (по фармазину) 
колеблется от 0,9 до 1,3 ЕМ/л. Цветность воды - от 15 до 30 градусов, запах соответствует в 
основном категории 2 – речной (см. приложение 5). В целом органолептические показатели воды 
озера являются нормальными для озер европейской части России. 

5). Качество воды определялось по составу макрозообентоса. Применялся метод Вудивисса и 
Майера (1,12,13). Количество точек отбора-13, количество проб - 60 (2024 г.), количество точек 
отбора-13, количество проб-58 (2025 г.).  Пробы производились во всех исследовательских створах. 
Проведенные качественные пробы макрозообентоса показали присутствие поденок, ручейника, 
водяного ослика, мотыля. По методу Вудивисса –индекс 5,3 (2024 г.), индекс 5,6 (2025 г.), (см. 
приложение 4). Класс качества I – вода чистая или II – умеренно загрязненная.  Вода относится к 
b-мезосапробной зоне по характеристике сапробности. По методу Майера – индекс 14 (2024 г.), 
индекс 13,5 (2025 г.), класс качества – вода умеренно загрязненная. Из высших растений - 
биоиндикаторов встречаются в большом количестве кубышка жёлтая и кувшинка белая. 

Показатели наиболее чистой воды наблюдаются в южной части озера, что можно объяснить 
наличием постоянного водообмена с рекой Воронеж. Сравнительный анализ состава 
макрозообентоса за 2024-2025 годы показал стабильный видовой состав который практически 
остался неизменный. Показатели индекс Вудивисса незначительно увеличились, а индексы Майера 
незначительно снизились. Для дальнейшей оценки изменений необходим более длинный период 
наблюдений за состоянием объекта (приложение 4,13). Показатели макрозообентоса вдоль 
западного берега (створ 3-6) были ниже восточного. Практически все методы определения качества 
воды по составу макрозообентоса имеют свои отрицательные стороны, одним из основных остается 
неточность показателей в определении качества воды. Поэтому, для более точного определения 
качества воды использовался химический анализ основных загрязняющих элементов 
поверхностных вод.  

6) Химический анализ воды проводился с помощью химического рюкзачка «НКВ – Р», а 
также на базе школьной химической лаборатории с помощью тестововых полосок «Ватер Тест» 
(7,10,13). В 2024 году было сделано 14 анализов воды в различных точках водоёма, в 2025 году был 
сделан 13 анализов качества воды. 

В результате обобщённого анализа мы пришли к следующим результатам: pH – колеблется в 
озере от 5,5 до 7,0 это соответствует нормам Сан ПиН 2.1.4. 1074 – 01 «Питьевая вода и 
водоснабжение населённых мест», Вода по данному показателю соответствует нормам питьевой 
воды для которой pH допустим от 6,5 до 8,5. Жёсткость воды колеблется от 5,5 до 7,0 мг/экв/л. 
Показатели нитратов от 0,1 до 1,0 мг/л незначительно. Содержание нитрит-анионов показатели 
колеблются от 0,1 до 0,5 мг/л, содержание хлоридов от 18,4 до 27,9 мг/л, сульфатов от 15 до 20 мг/л, 



 9 

кальций от 65 до 80 мг/л, железо 0,1 до 0,5 мг/л, показатели меди и марганца малы. Аммоний – ион 
колеблется в пределах 0,4 – 0,8 мг/л. При этом показатели аммоний – иона и нитрит-анионов в 
створах 3-6 вдоль западного берега значительно выше восточного (приложение 7). Более высокая 
степень загрязнения в донном месте обусловлена плотной застройкой данного района (картосхема 
приложение 10). 

Лабораторный анализ подтвердил результаты исследования проведенных учащимися. Мы 
сравнили результаты лабораторных исследований качества воды озера с нормами ПДК 
установленными правилами СанПиН, водохозяйственных водоемов и нормами USEPA 
(приложение 8). Обязательные к соблюдению параметры, установленные основным стандартом 
США (National Primary Water Drinking Regulations) и «Директивой по качеству питьевой воды...» 
98/93/EC от 1998 г. Параметры «вторичного стандарта» США (National Secondary Water Drinking 
Regulations), носящий рекомендательный характер. Для сравнения были взяты основные 
соединения органического происхождения. Лабораторные показатели качества воды в озере ниже 
ПДК правил СанПиН (приложение 8). Существует превышение норм водохозяйственных водоемов 
и норм USEPA по общему железу, аммоний – иону и нитрит-анионов. (восточный берег, створы 
3-6). Превышение по общему железу характерно для пойменных озер реки Воронеж. 

7. Для изучения активности протеолитических ферментов в донных отложениях применялся 
аппликационный метод, разработанный Е.Н. Мишустиным и И.С. Востровым (1971 год) и 
модифицированный Л.Ф. Тарариной (1997 год), где в качестве индикатора используется 
рентгеновская плёнка, эмульсия которой разрушается микроорганизмами (13,14). При 
исследовании проб эмульсия на большей части рентгеновской плёнки была разрушена на 8,5 - 19 %, 
что говорит о средней активности протеолитических ферментов, высокой протеолитической 
активности донного грунта и отсутствия загрязнений тяжёлыми металлами.  Пробы брались вдоль 
западного (8,5 - 12 %) и восточного берега (16 - 19 %). Пробы донного ила западного берега в 2 раза 
ниже восточного. Возможно зто связано с плотной застройкой данного берега (приложение 6). 

Все полученные данные являются основой для организации мониторинга за качеством воды 
озера и позволят заметить негативные тенденции при нарастании антропогенной нагрузки на 
водоем. 

В целом экологическое состояние озера Богородицкое можно оценить как хорошее, что 
подтверждают данные химического анализа воды и других проведенных наблюдений. Но вдоль 
западного берега в пределах с. Богородицкое (створ 3-6) начинают наблюдаться негативные 
признаки в виде повышенного содержания аммоний – иона и нитрит-анионов. Поддержанию 
экологического баланса способствует постоянный водообмен с рекой Воронеж, большой объем 
воды водоёма. Озеро находится в ранней стадии своего развития. Но из-за красивых ландшафтов, 
близости крупных населённых пунктов, удобной транспортной доступности для жителей г. 
Липецка (20-25 км), наблюдается нарастание антропогенной нагрузки, выраженное в 
неорганизованном туризме и отдыхе, браконьерстве, строительстве дачных жилых построек в 
непосредственной близости от водоёма. Поэтому прогнозируется ухудшение экологического 
состояния, что уже сейчас выражается в вытоптанном травяном покрове, уменьшении 
биологического разнообразия животных, в том числе занесённых в Красную книгу. 

 
Выводы 

1. Составлено комплексное описание ООПТ озера Богородицкое. Проведённые 
исследования позволяют провести   паспортизацию памятника природы на основе собранных 
материалов. 



 10 

2. Большой и качественный анализ экологического состояния водоёма с применением 
различных способов лабораторных, биоиндикаторных исследований создаёт базовую отсчётную 
точку при проведении комплексной экологической экспертизы охраняемого природного объекта. 

3. Определено качество воды по составу макрозообентоса в озере которое соответствует 
классу умеренно-загрязненной. Показатели макрозообентоса вдоль западного берега (створ 3-6) 
были ниже восточного. Пробы донного ила западного берега в 2 раза ниже восточного. 

4. Химический анализ показал значение аммоний – ионов и нитрит-анионов в створах 3-6 
вдоль западного берега значительно выше восточного. Сравнительный анализ качества воды 
показал, что качество воды в озере имеет превышение норм водохозяйственных водоемов и норм 
USEPA по общему железу, аммоний – иону и нитрит-анионов. 

 
Заключение 

Гипотеза подтвердилась, в западной части озера происходит ухудшение качества воды из-за 
плотной застройки. Это подтверждают полученные данные состояния донного ила, пробы 
макрозообентоса и химического анализа воды. 

Для сохранения природного комплекса необходимо наладить контроль за следующими 
видами хозяйственной деятельности: 

• индивидуальное строительство в прибрежной полосе и водоохранной зоне объекта; 
• уровнем неорганизованного отдыха в охранной зоне озера; 
• использованием озера для мойки автотранспорта; 
• уровнем браконьерского лова рыбы. 

Перспектива дальнейшей деятельности: 
Планируется продолжить мониторинг состояния объекта в 2026-2027 году для проведения 

многолетнего динамического анализа состояния объекта. Продолжить просветительскую работу по 
охране природы на территории района и области, вовлечь в данное направление работы как можно 
большее количество участников. Провести изучение остальных водных ООПТ Добровского района. 
При изучении каждого ООПТ будет составлен подробный паспорт каждого водоёма, которые будет 
переданы в областное управление экологии и природных ресурсов Липецкой области. 

Создать муниципальную систему школьного экологического мониторинга водных ООПТ 
(школа-ООПТ). 
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Приложение 1 

Морфометрические характеристики водоёма: 

• Длина - 2600 метров 

• Ширина max – 770 метров. 

• Площадь – 68,8 Га. 

• Ширина средняя – 280 метров. 

• Длина береговой линии - 3640 метров. 

• Изрезанность береговой линии – К – 3,8. 

• Средняя глубина – 2,62 метра. 

• Максимальная глубина – 4,1 метра. 

•  Общий объём воды: 1,807 тыс. км.  Куб. 
 

Приложение 2 

Результаты расчётов объёма воды озера Богородицкое 

Изобаты 
/м/ 

Площадь, 
ограниченная 

изобатами /км²/ 

Полусумма 
площадей между 

смежными 
изобатами /км²/ 

Сечение 
изобат /м/ 

Объём воды 
между 

изобатами  
/тыс. м³/ 

0 0,688 0,616 1 0,616*10³ 

1 0,544 0,520 1 0,520*10³ 

2 0,496 0,460 1 0,460*10³ 

3 0,424 0,208 1 0,208*10³ 

4 0,008 0,004 1 0,0002*10³ 

4,1 0,0 0,0 1 0,0 

 

Общий объём воды: 1,8072*10³ 
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Приложение 3. Кривые площадей и объёмов воды озера 

 

 

                                                                                        

 

 

 

  

 

 

Приложение 4. Сводная таблица проб макрозообентоса озера Богородицкое                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дата, время Место взятия 
пробы 

Обнаруженные группы Индекс 
 Вудивисса 

Индекс Майера 

11.07.2024 г. 
11-00 – 13-00 

 
 

17.07.2055 г. 
     9-00 – 13-00 

Створ №1 Ручейник (1 вид), моллюски, 
бокоплав, водяной ослик, 
личинки: стрекоз, мух, комаров, 
пиявки. 
Ручейник (1 вид), моллюски, 
водяной ослик,  бокоплав,  
личинки: стрекоз, вислокрылок, 
пиявки, черви, мотыль 

5 
 
 

 
5 
 

15 
 
 
 

15 

11.07.2024 г. 
16-00 – 18-00 

 
 

17.07.2025 г. 
16-00 – 19-00 

Створ №2 Ручейники (1 вид),  
двухстворчатые моллюски, 
 личинки: стрекоз, 
вислокрылок,   мотыль, улитки, 
пиявки. 
Ручейники (1 вид), ослик, 
личинки: стрекоз, комаров, 
двухстворчатые моллюски, 
бокоплав, хирономиды, мотыль. 

5 
 
 
 
5 

14 
 
 
 

15 

12.07.2024 г. 
10-00 – 14-00 

 
18.07.2025 г. 
9-00 – 14-00 

Створ №3 Ручейники (1 вид), водяной 
ослик, личинки: вислокрылок, 
стрекоз, пиявки, бокоплав, 
мотыль, черви.  
Ручейники (2 вида), мсллюски, 
водяной ослик, личинки мухи, 
стрекоз, мотыль. 

5 
 
 

6 

15 
 
 

14 

13.07.2024 г. 
11-00 – 13-00 

 
18.07.2025 г. 

   15-00 – 19-00 

Створ №4 Ручейники (1 вид), личинки: 
стрекоз, комаров, бокоплав, 
водяной ослик, мотыль, черви. 
Подёнка (1вид), ручейники (2 
вида), бокоплав,  мотыль, 
пиявки, черви. 

5 
 
 
6 

13 
 
 

14 

14.07.2024 г. 
11-00 – 13-00 

 
19.07.2025 г. 
9-00 – 14-00 

Створ №5 Ручейник (2 вида), личинки 
вислокрылок,  водяной ослик, 
пиявки, мотыль. 
Подёнка (1вид), ручейники 
(2 вида), водяной ослик,  
хирономиды, мотыль. 

6 
 
 
6 

13 
 
 

13 

15.07.2024 г. 
12-00 – 14-00 

 
20.07.2025 г. 
9-00 – 15-00 

Створ №6 Ручейник ( 2 вида),  личинки 
вислокрылок, стрекоз, 
бокоплав, пиявки  
Подёнка (1 вид), ручейники 
(2 вида), стрекоз, мух, мотыль, 
пиявки, водяной ослик.  

6 
 
 
 
6 
 

14 
 
 
 

13 
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Приложение 5. Органолептические показатели по створам за 2025 год 
Показатели  Створ 

№1 

Створ 

№2 

Створ 

№3 

Створ №4 Створ 

№5 

Средний 

показатель 

Прозрачность (диск 

Секки,см) 

185 170 175 185 190 181 

Прозрачность («по 

шрифту», см) 

51 46 48 48 50 48,6 

Мутность (по 

коалину, мг/л)   

0,55 0,9 0,8 0,8 0,7 0,75 

Мутность (по 

фармазину, ЕМ/л) 

0,9 1,3 1,2 1,2 1,1 1,14 

Цветность (градусы) 30 25 20 20 15 22 

Запах  1Р 2Р 2Р 2Р 2Р - 

 

Приложение 6. Степень повреждения пленки по створам (%) 

0

2

4

6

8

10

12
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16
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створ 1 створ 2 створ 3 створ 4 створ 5 створ 6

Доля разрушенных участков %

 

 
 
 
 
 

створ 1 створ 2 створ3 створ 4 створ 5 створ 6 
Зап.б
ер. 

Востб
ер. 

Зап.
бер. 

Вост. 
бер. 

Зап.
бер. 

Вост. 
бер. 

Зап. 
бер. 

Вост. 
бер. 

Зап.
бер. 

Вост.
бер. 

Зап. 
бер. 

Вост
бер. 

12,0 17,0 11,0 16,0 10,0 17,5 10,0 18,0 9,5 19,0 11,0 18,0 
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Приложение 7. Сводная таблица химического анализа воды по створам за 2025 г. 

 
Приложение 8 

Сравнительная характеристика химического анализа воды озера с 
международными нормами 

№ 
п/п 

Определяемые  
показатели (мг/л) 

Результаты 
исследований 

Нормы 
СанПиН 

Нормы 
USEPA 

Водохоз. 
водоемы 

1 Хлориды 18,4-27,9 350,0 250,0 300 
 Кальций 65-80 180 100 180 
 Медь 0-0,05 1,0 2,0 0,01 
 Железо 0,1-0,3 0,3 0,2 0,1 

2 Сульфаты 15-20 500,0 250,0 100 

3 
Аммиак и 

аммоний-ион 
(по азоту) 

0,4-0,8 1,5 0,5 0,5 

4 Нитриты 0,1-0,6 3,3 0,5 0,08 
5 Нитраты 0,1-1 45,0 44,0 40 
6 Марганец 0-0,09 0,1 0,1 0,1 
7 рН 5,5-7,0 8,5   

 

 

 

Определяемые 
показатели 
(мг/л)  

Створ №1 Створ 
№2 

Створ №3 Створ №4 Створ 
№5 

Створ №6 

Берег В. З. В. З. В. З. В. З. В. З. В. З. 
PH 6,0 5,5 7,0 6,5 6,5 6,0 7,0 6,5 6,5 6,0 6,5 7,0 
Сульфаты  16 17 18 18 17 16 15 16 18 19 20 17 
Кальций 75 80 70 65 78 70 75 80 78 75 75 72 
Медь 0,0 0,05 0,0 0,05 0,0 0,0 0,05 0,0 0,0 0,05 0,0 0,0 
Аммиак и 
аммоний-ион 

0,4 0,5 0,5 0,6 0,6 0,7 0,6 0,8 0,5 0,7 0,6 0,8 

Нитриты  0,1 0,2 0,1 0,2 0,3 0,6 0, 2 0,6 0,2 0,3 0, 1 0,2 
Нитраты  0,5 0,5 0,1 0,5 0,1 0,1 0,5 1 0,5 1 0,5 0,5 
Хлориды 23,1 22,2 24,5 24,8 27,9 25,0 23,2 22,0 21,3 20,9 19 18,4 
Железо 0,1 0,1 0,2 0,1 0,2 0,3 0,3 0,2 0,3 0,2 0,1 0,2 
Жесткость 
(ммоль/л) 

5,5 6,0 6,0 6,0 6,0 6,5 6,5 7,0 5,5 6,5 6,0 6,5 

Марганец  0,0 0,0 0,07 0,0 0,05 0,0 0,09 0 0,0 0,0 0 0,08 
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Приложение 9. Лист исследовательского журнала. (Образец) 

Створ №1. Здесь мы приводим пример одной страницы из исследовательского 
журнала полевых исследований. 
1. Место положения створа. Створ расположен в северной части озера и направлен 
от двух диких яблонь на западном берегу к двум сухим деревьям на восточном. 
2. Характеристика берегов. Западный берег высотой 1,5-2,0 м, покрыт 
разнотравной луговой растительностью, а непосредственно у зеркала озера 
произрастает древесная растительность. 
Восточный берег высотой до 1 м, крутизной 10-15 градусов. Прибрежная его часть 
занята обильной гигрофитной растительностью с преобладанием осок. Эта зона 
трудно проходима из-за заболоченности.  
3. Таблица промеров глубин 
Время Глубина

, м 
Расстояни
е между 
точками 

Прозрачность, 
см 

T, 
цельсия 

цвет Характер 
дна 

27.07.2025.-
10.30-13-00 

1,2   1,6 
1,8   1,9 
2,3   2,5 
2,5   2,4 
2,5   2,6 
2,6   2,6 
2,7   2,7 
2,6   2,7 
2,5   2,5 
2,5   2,4 
2,3   1,9 
1,7   1,1 
(ширина 
створа-2
40 м) 

10 м 100 см. 
(по 5 точке) 
200 см.  
(по 15 точке) 
200 см. 
(по 20 точке) 

Поверхно
сть-22,0 с 
1 м-21,1 с 
2 м-19, с 
2,7 м-18,4 
с 

Тём
но-зе
лёны
й 

Прибрежн
ая 
часть-ил, 
донная-пес
ок 

4. Описание водной растительности. Общая ширина у восточного берега 3,5-4 
метра (осоковая зона - 0,5 м, камышово-тростниковая – 0,5-1 м, остальная часть 
занята представителями глубоководной зоны: рдестом, кубышкой, стрелолистом). У 
западного берега общая ширина составляет около 1 м (она занята глубоководной 
растительностью). 
5. Животный мир. Во время наблюдения на восточном берегу отмечено появление 
выхухоли. Там же в 200 метрах западнее вдоль берега наблюдалась выдра. В небе 
парил чёрный коршун. 
6. Донные отложения. Наибольшее их количество отмечено у восточного берега, 
толщина ила колеблется от 60 до 90 см. В донной части преобладает песчаный грунт, 
дно относительно ровное. 
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Приложение 10. План территории 
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Приложение 11. Профили дна створ №1-3 
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Приложение 12. Профили дна створ №4-6 
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Приложение 13. Изменение биотических индексов в 2024-2025 г.г. 
Индекс Вудивисса 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Индекс Майера 
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Фото 1. Створы 1-2 озеро Богородицкое  

 
 
 

 
 
Фото 2. Створ 3 озеро Богородицкое 



 22 

 
 
Фото 3. Створ 5.Отбор проб макрозообентоса 
 

 
 
Фото 4. Створ 5.Отбор проб донного ила 
 

 
 
Фото 5. Створ 6. Химический анализ воды 


