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Паспорт проекта 
№ п/п Наименование пункта Описание  

1. Название проекта Сторона моя родная 
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8(950)-641-03-26 
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5. Аннотация проекта В настоящее время можно отметить возросший интерес к 
изучению истории родного края. Малая родина дает 
человеку гораздо больше, чем он в состоянии осознать. 
Знание своей истории всегда было потребностью 
общества. Ведь, как известно, без знания прошлого нет 
будущего. Каждый человек любит то место, где он 
родился. Родное село становится еще более близким и 
родным, когда знаешь его историю. Знакомство с 
историей, культурой, природой и бытом людей живущих 
рядом, позволяет лучше почувствовать родное село, а 
значит, стать созидателем своей малой Родины. 
Данная исследовательская работа включает в себя три 
главы: «Введение», «Основная часть», «Заключение». 
В главе «Введение» мною сформулированы цели, задачи, 
методы исследования, обоснована актуальность работы, 
дано мое отношение к своей малой Родине. 
Глава «Основная часть» содержит сведения о проделанной 
мной исследовательской работе о прошлой и настоящей 
жизни нашего села. 
Глава «Заключение» содержит в себе выводы о моей 
исследовательской работе. 

6. Проблема проекта Проблема патриотического воспитания подрастающего 
поколения сегодня одна из наиболее актуальных. 
Исторически сложилось так, что любовь к Родине, 
патриотизм во все времена в Российском государстве были 
чертой национального характера. Но в силу последних 
перемен всё более заметной стала утрата нашим 
обществом традиционного российского патриотического 
сознания. Дети, начиная с дошкольного возраста, страдают 
дефицитом знаний о родном селе, городе, стране, 
особенностях традиций. 

7. Цель проекта Изучитьисторию родного края, обычаи и традиции 
жителей своего села, как части истории России. 

8. Задачи проекта 1.Узнать когда и как возникло село, историю появления 
различных национальностей в нашем селе. 
2.Изучить традиции, обычаи народов, населяющих наше 
село. 
3.Проанализировать и обобщить полученные данные. 
4. Создать собственный продукт, а именно – альбом 
«Времён связующая нить». 
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9. Сроки реализации проекта 2024-2025 
10. Ресурсы проекта Для реализации проекта потребуются учебники, научные 

статьи, доступ к Интернет-ресурсам, мультимедийное 
оборудование и материалы для создания презентации и 
альбома. 

11. Продукт проекта Альбом«Времён связующая нить». 
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Введение 

 
Человеку никак нельзя жить без Родины, как нельзя жить без сердца. 

К. Паустовский 
 

Родина, Отечество… В корнях этих слов близкие каждому образы: мать и отец, родители, 
те, кто дает жизнь новому существу. Воспитание чувства патриотизма - процесс сложный 
и длительный. Любовь к близким людям, к школе, к родному городу и родной стране играют 
огромную роль в становлении личности. 

Я живу в стране, у которой удивительно красивое имя – Россия. А мы с вами, граждане 
России – россияне! Россия – это самая большая страна в мире! Она так велика, что когда на одном 
её краю наступает ночь, то на другом – уже утро. Если попытаться пройти пешком всю страну с 
Запада на Восток, то на это потребуется не меньше года. Тринадцать морей и два океана омывают 
Россию. Могучие реки несут свои воды в моря и океаны. В России тысячи городов, сел, деревень.  

Удивителен и загадочен край, в котором я живу. Невозможно описать словами бескрайние 
поля и луга, реки, озёра, леса. Здесь я родилась, росла  и делала свои первые шаги по земле, где 
ступала нога наших предков. Этот край приютил нас всех, дал нам возможность жить на 
плодородной земле. Каждый уголок его прекрасен и щедр.  

Моя малая Родина – это Сухоложский район. Щедра сухоложская земля природой, 
разнообразен её растительный и животный мир. И всё же главное богатство – это люди, что живут 
на её просторах, люди самых разных национальностей. А национальность – это не только цвет 
кожи и волос, форма и разрез глаз – это, прежде всего великая культура, созданная народом за 
века своего существования. 

Многонациональная Россия всегда отличалась дружелюбием и доброжелательностью всех 
её народов. Доброжелательность сплачивает и объединяет народы России. Это одно из условий 
укрепления страны. И чтобы это качество развивать в себе и других, нужно быть терпимыми по 
отношению друг к другу. Человек остаётся человеком, пока он ценит и бескорыстно заботится о 
близком ему человеке, других людях, об интересах народа и Отечества. И родину и ценности он 
получает в дар от предшествующих поколений. Ценности живут в духовных традициях. Вне 
традиций они погибают, словно растение, которое выдернули из почвы. Главная ценность России 
– люди, их жизнь, труд, культура. 

Мой интерес к традициям и культуре народов, проживающих в родном селе, возник 
неслучайно. Яродились здесь и меня  интересует все, что связано с нашим селом, районом. Ведь 
даже в нашей школе есть русские и украинцы, татары, армяне, цыгане.Мы вместе учимся, готовим 
школьные мероприятия, играем на переменах, встречаемся после уроков. И никогда не 
задумываемся, к какой национальности принадлежит твой товарищ.  

Цель проекта:изучить историю родного края, обычаи и традиции жителей своего села, как 
части истории России. 

Задачи: 
1. Узнать когда и как возникло село, историю появления различных национальностей в нашем 
селе. 
2. Изучить традиции, обычаи народов, населяющих наше село. 
3. Проанализироватьи обобщить полученные данные.  
4. Создать собственный продукт, а именно – альбом «Времён связующая нить». 

Гипотеза:я предполагаю, что проявив интерес к изучению истории села, обогатятся знания 
не только у меня, но и у других школьников о родном селе и его людях, тем самым изменится 
наше отношение к прошлому малой Родины. 

Объект исследования:история родного края. 
Предмет исследования:обычаи и традиции односельчан. 
Методы исследования:изучение литературы, опрос, беседа, анализ, интервью, работа со 

статистическими данными переписи населения,поиск информации в Интернете.  



6 
 

Практическая значимость исследования связана с возможностью использования его 
результатов для проведения классных часов, уроков изобразительного искусства, литературного 
чтения, окружающего мира.  

Ожидаемый результат:ученик, имеющий представление о России как о многонациональной 
стране, знакомый с некоторыми традициями разных народностей, способный организовать свою 
деятельность, умеющий творчески применять полученные знания, умения, навыки в игровой, 
художественно-продуктивной деятельности; владеющий  исследовательскими умениями 
наблюдать, сравнивать, анализировать, задавать вопросы, выдвигать гипотезы, делать выводы, 
навыками поисковой деятельности, умением выступать перед аудиторией, любящий родной край, 
уважительно относящийся к культуре и обычаям других народностей, к окружающим. 
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II. Основная часть 
2.1. Россия – многонациональная страна 

 
Россия(или Российская Федерация) – государство, расположенное в Евразии (восточной 

части Европы и в северной части Азии) – крупнейшее государство мира, занимает 1/9 площади 
всей суши Земли, или 12,65 % (1/8) заселённой человеком суши. 

В 2014 году территория увеличилась за счет присоединения Крыма примерно на 28000 км2, 
и теперь площадь России составляет 17 126 000 км2(на 1 января 2022; без учёта площади 
территорий, вошедших 30 сентября 2022 в состав Российской Федерации, – Донецкой 
Народной Республики, Луганской Народной Республики, Запорожской и Херсонской 
областей)[14]. 

Численность населения России на 1 января 2024 года по оценке Росстата 146 150 789 
постоянных жителей, по этому показателю страна занимает девятое место в мире. 

Россия - многонациональное государство.На её территории проживает около 200 народов. 
Народ (этнос)- исторически сложившаяся общность людей,имеющая единый язык, 

культуру и традиции, территорию,хозяйство и обладающая этническим самосознанием[16]. 
Большая часть народов России - это коренные народы, которые издавна населяли 

территорию страны и проживают на ней постоянно.Например, русские, татары, башкиры и другие 
коренные народысоставляют около 95% численности населения страны. 

Кроме того, в России живут представители зарубежных стран,в том числе стран - 
ближайших соседей: белорусы, украинцы, азербайджанцы,киргизы и другие. 

Русские - самый многочисленный народ России.В стране около 115 млн. русских (78% 
населения). 

Более 1 млн. человек приходится на шесть народов: татар, украинцев, башкир, чувашей, 
чеченцев, армян. 

Проживают в России и малые народы.Их численность небольшая – от нескольких сотен до 
нескольких человек.Это ижорцы, орочи, чамалалы, кайтагцы, кереки, юги и другие. 

География расселения народов по территории России обусловлена историко-
географическими особенностями.По национальному принципу выделяют отдельные субъекты 
Российской Федерации: республики, автономные округа, автономную область. 

В 83% субъектов Российской Федерации русское население составляет половину жителей. 
В центральной части России русскими является свыше 90% населения. Так же огромная доля 
русских проживает в Западной и Восточной Сибири и Дальнем Востоке. В преобладающем 
большинстве республик и автономных округов первое место занимают коренные народы. Это 
характерно для республик Европейского Юга (кроме Крыма и Адыгеи), Калмыкии, Республики 
Саха (Якутия), Татарстана, Республики Тывы и Чувашии. Самым многонациональным субъектом 
является Республика Дагестан. Здесь проживает около 30 народов и народностей[16]. 

Россия – одно из крупнейших многонациональных государств в мире, в котором проживает 
более 190 народов. Они говорят на двухстах семидесяти семи языках и диалектах. 

У каждого народа – своя культура, свои традиции, свой исторический опыт.Мы все такие 
разные, но всех нас объединяет любовь к Родине, щедрость и гостеприимство,  великодушие и 
открытость. 
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2.2. Сухой Лог – многоликий 
 

Город Сухой Лог находится в ста километрах от Екатеринбурга на юго-востоке 
Свердловской области.  

Первое поселение возникло около 1662 года. Первопоселенцы приплыли по реке Пышма, 
на ее берегах и стали селиться. Поэтому первое название поселения –Пышминская заимка. Многие 
из первопоселенцев были староверами. В 1710 году была проведена первая перепись, а поселение 
уже называлось Сухим Логом. Название пошло от крутых оврагов, которые во все времена года, 
кроме весны, оставались сухими. Статусгорода Сухой Лог получил только в 1943 году. 

По данным переписи на 1 февраля 2025 численность населения Сухого Лога составляет 47 
920 человек. Национальный состав населения Сухого Лога, согласно последней переписи 
населения, распределён примерно следующим образом: русские - 43 439 (90,65%) человек, татары 
- 1 696 (3,54%) человек, украинцы - 417 (0,87%) человек, другие национальности (менее 0,5% 
каждая) - 2 367 (4,94%)[11]. 

Большая часть населения - русские.Остальное население (около десяти процентов) 
распределилось между татарами, украинцами и представителями других национальностей. 
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2.3. История села Рудянское, его многонациональность 
 

Как большие реки образуется от многочисленных речушек и родничков, так и большие 
государства состоят из больших городов, маленьких деревень и сёл.На сухоложскойземле есть 
прекрасное село –Рудянское. Наше село находится в Свердловской области, Сухоложскомрайоне 
и соответственно мы считаем наше село маленьким родничком большой реки, называемой 
Россией.  

Известно несколько версий о названии села.В справочниках под словом «Рудянка» 
подразумевается рудник или прииск. В связи с этим предполагается, что на территории села или 
его окрестностях  имелся какой- то рудник. 

А так же название села может соответствовать названию речки, которая протекает по 
селу.Речка берёт своё начало на краю села и образуется из нескольких (8) родников. 

По сведениям из Сухоложского архива возникновение поселения относится к 1800 году. 
Поселение было основано, как многодворная деревня.  

История каждого, даже самого маленького поселения, это - история нашей страны. Вот и 
наше село пережило вместе с Россией гражданскую войну 1918 года. В то время на Урале шла 
гражданская война. Выделялись две наиболее враждебные силы – «белые» и «красные». 
Результатом этой бессмысленной борьбы стали два кладбища. Те, кто сражался на стороне 
«белых», были похоронены по церковному обряду на старом кладбище. На противоположном 
конце села в большой братской могиле похоронены «красные» и те жители села, которые были 
расстреляны колчаковцами за симпатию к большевикам. 

Великая Отечественная война – ещё одна горькая страничка в истории села. По данным 
архивов из 200человек, ушедших на фронт, 112 не вернулись обратно. Для маленького села– это 
много. В настоящее время в селе не осталось ни одного ветерана Великой Отечественной. Только 
их воспоминания о дорогах войны. Остались в записях, хранящихся в школьном музее и 
воспоминания тех людей, что трудились во время войны в тылу. Их нелегкий труд – настоящий 
подвиг. 

Послевоенное время – время восстановления. Основное предприятие села меняли 
несколько раз своё название – колхоз «Буер», колхоз имени Жданова, а затем - «Имени 
XXПартсъезда». Пережили люди нашего села и расцвет колхоза, когда разрасталось село. 
Приезжали переселенцы из разных мест нашей необъятной родины.  

Некоторым понравилось красивое село, которое с каждым годом молодело. И они «пустили 
здесь корни». Так появились 60-е годы прошлого столетия в нашем селе удмурты. Село 
продолжало расти, крепнуть. Были нужны рабочие руки. В 80-е годы – в село приехали семьи 
немцев, греков для работы механизаторами. Армяне, приехав в село в поисках работы, в 
восьмидесятых – девяностых годах строили животноводческие помещения, склад. После распада 
Союза Советских Социалистических Республик, возвращаться на Родину они не видели смысла, 
так как Армению постигло ещё одно горе: землетрясение в 1988 году. У большинства из них не 
осталось на Родине жилья. Для армянских семей село стало родным.   

Получается, что село наше многонациональное. Заинтересовавшись этой проблемой, я 
решила узнать, сколько и каких народностей и национальностей проживает в нашем селе.  С этим 
вопросом я обратилась в нашу сельскую администрацию.  Мне позволили поработать с 
документами. Когда человек получает паспорт или переезжает на другое место жительства он 
заполняет анкету. Там есть графа «национальность» (хотя с 1997 года эта графа отменена). Но у 
многих людей в графе национальность нет никаких записей. Мне не удалось узнать, кто они по 
национальности. Я их всех занесла в графу русские. 

И вот что я обнаружила, работая с этими документами. Из 1029 человек, проживающих в 
нашем селе на данный момент:русские– 86,8%, греков – 3,8%, удмуртов – 2,5%, армян -2,4% , 
немцев – 1,9%, цыган и украинцев – по 1,3%. (Приложение 1) 

Национальный состав нашего села более – менее однороден, так как большинство 
населения  все-таки  русские.  
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Работая с источниками Интернет-ресурсов по данной теме, я поняла, что знаю очень мало о 
традициях и культуре народов России, и решила спросить ребят в школе, что они знают о народах 
России, и знают ли они, к какой национальности принадлежат. 

Мною была  разработана анкета с вопросами и раздала учащимся с 1 по 9 класс. Было 
опрошено 76ребят нашей школы. Многие ребята затруднялись с ответом на вопрос, какой они 
национальности. И я предложила ребятам спросить у своих родителей. 

В итоге мы получили следующие результаты: русские – 89,6%, татары – 3,9%, цыгане –
2,6%, белорусы – 2,6%, армяне – 1,3%. (Приложение 2) 

Наша школа как страна в миниатюре. Мы разные, совсем не похожие друг на друга. У нас 
разные обычаи и традиции, но все мы едины в одном - мы живём в России, мы говорим на русском 
языке и учимся в одной школе. Мы умеем дружить, общаться и уважать друг друга.  И хочется, 
чтобы в нашей стране всегда царили доброта, уважение и взаимопонимание.  
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2.4. Национальные обычаи и традиции 
 

Русские– крупнейший по численности народ в Российской Федерации, в том числе  
Адыгее, Башкирии, Бурятии, Дагестане и во многих других республиках, составляет 80% от 
численности населения страны. 

Число русских в мире составляет около 135,8 миллионов, из них в РФ 118 миллионов (по 
переписи 2021года). Численность в Свердловской области – 3 907 632 человека(по данным 2024 
года). 

Характерной особенностью русского традиционного костюма является удивительное 
многообразие вариантов одежды в зависимости от возраста. Особенно это относится к женскому 
костюму. Как известно, женский русский костюм не был одинаковым на всей территории России. 
На Севере носили рубаху, сарафан и кокошник, на Юге – рубаху, юбку. Сарафан обязательно 
подвязывали. Потерять пояс, означало опозориться. На Руси существовал древний обычай, по 
которому всюду девичий головной убор отличался от головного убора замужней женщины, так же 
как и причёска. Девушка могла носить волосы распущенными или заплетать их в одну косу, а 
замужняя женщина должна была заплетать две косы и по обычаю не имела права показываться с 
непокрытой головой. (Приложение 3) 

Мужской был менее разнообразен, чем женский. Мужская одежда состояла из домотканой 
холщовой рубахи – косоворотки и портков (брюк), в основном полосатых. Рубаху носили поверх 
штанов и подпоясывали ремнём или длинным кушаком (поясом). Из мужских головных уборах 
наиболее распространены были высокие барашковые шапки, катанные из шерсти «гречневики», 
«малахаи», картузы, шапки мерлушки.   

Основной обувью для мужчин и женщин служили преимущественно лапти и лыковые 
ступни на деревянной подошве. Тёплые сапоги «валенкис голенищами» были лишь у зажиточных 
крестьян. Кожаная обувь считалась городской, дорогой. Костюмы знати изготавливались из 
дорогих тканей, с применением золота, серебра, жемчуга, дорогих пуговиц. Такая одежда 
передавалась по наследству. Фасон одежды не менялся столетиями. Понятия моды не 
существовало.    

Русская земля богата талантами. Изделия русских народных промыслов можно увидеть в 
крупнейших музеях мира. Искусные мастера – кузнецы, гончары, художники – на весь мир 
прославляли свои маленькие города и сёла, где зародились их уникальные промыслы: Матрёшка, 
Хохлома, Жостовский поднос, Гжельская керамика, Дымковская игрушка.  

Наша кухня считается одной из самых сытных, вкусных и богатых в мире. Предки знали 
толк в еде и любили хороший стол. К нему собирались по пять-шесть раз в день. Всё зависело от 
времени года, продолжительности светового дня и хозяйственной необходимости. И называлось 
это – перехватка, полдник, обед, паобед, ужин и паужин. Интересно, что эта традиция свято 
соблюдалась вплоть до отмены крепостного права.С приходом капитализма количество 
ежедневных приёмов пищи сократилось сначала до трёх раз, а потом и до двух. 

Русские народные блюда всегда отличались большим разнообразием. Меню содержало и 
крупы, и мясо, и рыбу, и овощи, и грибы, и ягоды, и фрукты. Умели делать и масло. Душистые 
ореховые масла из кедра и лещины были весьма популярны, также еду приправляли конопляным, 
горчичным или маковым. Вообще растительное масло в рационе занимало не такое большое 
место, как в настоящее время. Зато мука была разных сортов и видов.   

Многие блюда имеют ритуальное значение и едятся во время определённых праздников и 
ритуалов: кутья (поминки, Рождество), блины (Масленица) и пасха (Пасха). Из напитков 
традиционно русскими считаются квас, ягодные кисели и морсы. Из русских десертов известны 
сладкие мучные изделия: калачи, пряники, также варенья и мёд. Огромное количество 
иностранных блюд внедрилось в русскую кухню: чай, пельмени, шашлык, жаркое, 
голубцы.Традиционной посудой являются миски и деревянные ложки. Для приготовления чая 
традиционно используется самовар. 

Богата наша Русь на традиции и праздники. Многие праздники сохранились с языческих, 
дохристианских времён – Иван Купала, Масленица. С особым размахом отмечались церковные 
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праздники – Рождество, Пасха, крещение, троица. Веками русский народ свято чтил и хранил свои 
традиции, передавая их из поколения в поколение. И сегодня, спустя уже десятки и даже сотни 
лет, многие обычаи до сих пор не утратили для нас интерес. 

Греки – гостеприимный, дружелюбный и довольно суеверный народ.По данным 
Всероссийской переписи населения 2021 года, численность греков в России - 53 972 человека.По 
данным официального сайта Правительства Свердловской области, в 2020 году численность 
греков в регионе составляла 799 человек. 

Многие традиции греков уходят корнями в античные времена и напрямую связаны с 
приемом гостей. Ни один праздник в стране не обходится без шумного застолья, танцев и песен.  

Дома Древней Греции делились на мужскую и женскую половину. Женская часть была 
доступна только для близких родственников, а в мужской части находились гостиные. 

Греки никогда не придавали особого значения одежде. Она всегда была простой и 
неприглядной. Лишь по праздникам можно надеть праздничный костюм, украшенный узорами 
или сшитый из благородной ткани.  

В основе традиционного костюма древний элемент – плечевая распашная или глухая 
одежда. Женщины носили платье в талию, богато орнаментированные передники или распашную 
безрукавную одежду. Характерны металлические украшения и вышивки, широкие пояса с 
серебряными и позолоченными пряжками, полотенчатые головные уборы (наряду с ним – платки 
и маленькие шапочки). (Приложение 4) 

Мужской костюм имел несколько вариантов: фустанелла – короткая (выше колен) и 
широкая (до ста клиньев) белая юбочка и яркая короткая куртка с золотым галуном и ложными 
рукавами (служит парадной одеждой для гвардейцев); враки – чёрные штаны с широким шагом до 
колен и узкими штанами, обтягивающими ногу ниже колен, короткий чёрный жилет и шляпа с 
полями или головная повязка. 

Греки испокон веков были очень гостеприимным народом. Они всегда были рады 
нежданным гостям и незнакомым путешественникам. Как и во времена Древней Греции, сейчас не 
принято садиться за стол в одиночестве, поэтому люди приглашают друг друга на завтраки, обеды 
и ужины. 

Застолье для них как повод для душевного разговора. Не удивительно, что слово «трапеза» 
имеет греческие корни и переводится как «беседа». 

Даже первая кулинарная книга была написана именно в Греции и проложила дальнейший 
путь Средиземноморской стряпне. Кухня умудрялась сохранить свою индивидуальность, несмотря 
на 400 летнюю турецкую оккупацию, впитав в себя нотки арабских и славянских ароматов. 

Блюда страны солнца достаточно просты в приготовлении. И, пожалуй, не одно из них не 
обходится без добавления оливкового масла, «жидкого золота», как его называли в древности.  

Пища – главным образом растительная. Излюбленные блюда – фасоль, голубцы, овощные 
рагу, маринованные маслины. Из молочных продуктов употребляют сыр и кислое молоко. 

Греки очень любят детей и тратят много сил и времени на то, чтобы их воспитать, дать 
хорошее образование и сделать их физически сильными.  

Что касается отношений в семье, то мужчина – добытчик, а жена – хранительница 
домашнего очага. 

Но условия современности вносят свою лепту в жизнь греков. И всё равно, они стараются 
чтить культуру, соблюдать религиозные традиции и по возможности носить традиционную 
одежду. 

Традиционные праздники – Крещение, Масленица, Пасха, майский праздник, новогодние 
календы, сопровождающиеся красочными обрядами, карнавальными гуляниями. Сохранился 
богатый исторический фольклор – песни, сказы, плачи, воспевающие борцов за справедливость. 
Развито музыкальное и танцевальное искусство. Народные музыкальные инструменты – 
пятиструнная лира, авлос (тростниковая флейта); популярны гайда (род волынки) и струнные 
бузуки.  

Удмурты –второй по численности после мордвы финно-угорский народ в России. Согласно 
данным переписи населения 2020 года, на территории Российской Федерации проживает не менее 
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386 465 тысяч удмуртов. Из них более 299 000 человек проживало на территории Удмуртской 
Республики.  Также представители данной народности живут в соседних регионах и в Татарстане. 
Численность в Свердловской области –  6 108 (по данным 2020 г.) 

Традиционная удмуртская одежда, особенно женская, была достаточно разнообразна. 
Костюмы северных и южных удмуртов отличались по цвету, крою, вышивке и узорам. 
(Приложение 5) 

Удмуртский женский костюм состоит из широкой полотняной рубахи с оборками, 
распашного кафтана, юбки, передника, высокого головного убора с накидкой, вязаныхчулков с 
узорами. К подолу юбки пришивали узорную тесьму. Костюм дополняла налобная повязка, 
украшенный монетами и бусами нагрудник, браслеты перстни, серьги. 

На праздники, к наряду обязательно надевались головные уборы и различные украшения. 
Одежда была домотканая, богатая декоративными деталями и отражала возрастное и семейное 
положение. 

Национальный мужской костюм включал косоворотку, полосатые штаны, чаще всего сине 
– белые, шляпы, шапки. На ноги обували онучи, лапти или валенки. 

В национальной кухне удмуртов также сохранились  традиции далеких предков. В ней 
сочеталась растительная и мясная пища. Основу рациона составляли зерновые продукты, из 
которых варили каши, кисели. Удмурты любили готовить разнообразные хлебные и мучные 
изделия, такие как перепечи, кислый хлеб и лепешки табани, блины, пельмени. Так же были 
популярны молочные продукты, многие из которых раньше считались ритуальной пищей.Активно 
включают они в свой рацион дары природы: грибы, ягоды, различные травы.Масло и сметана в 
прошлом были праздничной и ритуальной пищей, так же как и яйца. Мясо употребляли в вяленом, 
печёном, но преимущественно в отварном виде. После забоя скота делали кровяную колбасу 
(виртырем), студень (куалекъясь). 

У каждой семьи во дворе обязательно было культовое сооружение (куала) для семейных 
молений. В ней, по преданиям, обитал воршуд – дух – покровитель рода. Ему было принято 
подносить в жертву хлеб, блины, птиц и животных, сжигая дары в очаге куалы.  

По праздникам удмурты совершали ритуалы почитания богов. Мероприятия в куале 
проводили жрецы, в них также участвовали представители семьи или рода. 

Жрецы читали молитвы, испрашивая у богов хорошей погоды, большого урожая, здоровья 
и благополучия. Затем в котле на очаге готовилась обрядовая каша, обычно из крупы, собранной в 
складчину, на бульоне, с топлёным маслом и добавлением яиц. Приготовленная каша сначала 
предлагалась богам, затем её съедали участники обряда.  

Важное место в жизни удмуртской деревни играли календарно-обрядовые праздники. В 
праздничных народных гуляниях и развлечениях нередко участвовал весь гурт. В весенне-летних 
обрядах удмурты испрашивали благословения на проведение земледельческих работ. На осенне-
зимних праздниках – благодарили за собранный урожай и просили дальнейшего благополучия. 
Новый год у удмуртов начинался вместе с земледельческими работами.  

Некоторые традиционные праздники отмечают и в наше время масштабными фестивалями 
с элементами традиционных обрядов. До нашего времени сохранилисьВӧй (вӧйдыр) – масленица, 
Акашка – Пасха или первый весенний праздник, Гыронбыдтон– праздник окончания пахоты и 
сева, Гербер – Петров день или день летнего солнцестояния. Также до современности «дожили» 
фольклорные персонажи – сказочный герой Лопшопедунь, удмуртский Дед Мороз Тол Бабай.  

Также Удмуртия славится своей шелковой и шерстяной вышивкой, ткаными орнаментами, 
аппликациями и коврами. 

Армяне – согласно данным переписи населения 2024 года, на территории Свердловской 
области  проживает 11,5–12 тысяччеловек.  

Традиционно (особенно в сёлах) в армянских семьях было много детей. Сейчас в армянских 
семьях 1, 2 и редко 3 и более детей. Но рождение ребенка – это по–прежнему счастье  для семьи и 
родственников. Ребенка не показывают никому, кроме близких, в течение 40 дней после 
рождения.  
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Традиционные национальные блюда сложны в своём приготовлении, как мясные, так и 
овощные.  

Армяне – православные христиане. Праздник «Цахказард» или «Царзардар» (вербное 
воскресенье) посвящен приходу весны. В этот день люди приходят в церковь с опушившимися 
веточками вербы и, после освящения в церкви, надевают на головы молодых и детей ивовые 
веночки.Затик (Пасха), олицетворяющая пробуждение природы, самый долгожданный и большой 
в ряду армянских праздников. «Затик» означает освобождение, окончание великого Поста и 
освобождение от его ограничений, когда люди, очищая тело и душу сорокадневным Постом, 
наконец, получают право пользоваться пищей животного происхождения. Обязательно к этому 
празднику красят и освещают в церкви яйца.  

Народным праздником в Армении считается День Святого Саркиса, который отмечается 13 
февраля, накануне европейского Дня Святого Валентина – Дня всех влюбленных. В этот день 
девушки пекут специальное соленое печенье – ахаблит. Печенье съедается перед сном и тот, кто 
явится девушке во сне и поднесет воды, чтобы напиться, тот и является суженым. 

Для создания альбома «Времён связующая нить» были проведены мастер-классы по 
изготовлению кукол в национальных костюмах, цикл мероприятий «Традиции народов России» и 
встречи со сторожилами села. (Приложение 6, 7).  

Мы еще раз убедились, как богата страна не только природными ресурсами, но и 
человеческими, а это в разы важнее. И надеюсь, что проект познакомил с такими разными, но 
такими гостеприимными и интересными её жителями. 
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III. Заключение 
 

 Россия – самая большая страна на планете Земля. На ней живут люди 200 народностей. 
Россия имеет длинную, интересную и трагическую историю. 

Наша страна пережила много страшных, жестоких войн. Русский народ перенес голод, 
холод, но мы сохранили силу духа и гордость за свое Отечество. 

Многие отважные люди отдали жизнь, что бы защитить свою Родину. Отдали жизнь, чтобы 
Россия осталась большой, могучей и сильной державой. 

Мы все такие разные, но всех нас объединяет любовь к Родине, щедрость и 
гостеприимство,  великодушие и открытость. 

Познакомившись с народами России поближе, видно, что различия в культуре, традициях, 
вероисповеданиях, укладе жизни вызваны географическим положением территории проживания 
народа. Россия отличается от других стран тем, что мы любим свое Отечество, уважаем  другие 
народы, что у нашей страны тысячелетняя история, общие идеалы. 

Невозможно рассказать обо всех народах России, но необходимо воспитывать в людях 
уважительное отношение к традициям и культуре любого народа России.  

В результате проведенной работы цель исследования достигнута. В итоге встреч со 
старожилами села, проработки архивных данных была изучена малая часть истории 
возникновения. 

Интерес к родной земле не пропадёт никогда. Всё равно найдётся, что-нибудь новое или 
старое, что пополнит нашу историю, природу и душу. И я убеждена, что каждый из нас должен 
знать историю своего родного края, а также открыть для себя что-то новое, делать что-то доброе и 
полезное. 

Хотя наше село и считается исконно русским, но оно давно стало многонациональным. 
Дружно проживают здесь русские и татары, армяне и украинцы, греки, немцы, удмурты. Я 
ознакомилась с некоторыми обычаями и традициями национальных культур жителей села и 
поняла: у каждого народа традиции рождались от того места, где народ проживал компактно, 
исторически. Нет плохих и хороших народов – есть лишь плохие и хорошие люди.  

В заключении, я бы хотела призвать всех людей нашей страны, особенно сверстников, 
берегите теплоту человеческих отношений, никогда не думайте, что перед вами русский, чеченец, 
армянин, а думайте, что перед вами просто человек, при этом не забывайте и того, что каждый 
народ имеет свой исторический и культурный опыт, всё лучшее из которого не мешает 
перенимать. А главное – цените и берегите мир, чистое небо и яркое солнце! 

Своё выступление мне хотелось бы завершить стихотворением нашей поэтессы А.П. 
Гущиной. 
Дорогие друзья, а кто из вас про Урал что-то знает? 
А ведь более 140 национальностей здесь проживает. 
Ханты и манси, чуваши и марийцы, мордва и башкиры, 
А ещё украинцы. 
Всем места хватает, нисколько не тесно. 
Живём мы дружно и интересно. 
Пусть разный язык, но одни у нас темы 
Мы решаем одни и те же проблемы. 
Наш многонациональный, любимый, Урал! 
Ты нашей судьбой, нашей родиной стал. 
Коми, удмурты, ненцы, казахи 
Обнимем друг друга, рассеются страхи. 
Жить в мире, согласии с каждым хотим. 
В обиду мы никого не дадим! 
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Приложение 1 
 

Село Рудянское, его многонациональность 
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Приложение 2 
 

Национальный состав обучающихся МБОУ ООШ № 9 
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Приложение 3 
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Приложение 4  
 

Греческий национальный костюм 
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Приложение 5 
 

Удмуртский  национальный костюм 
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Приложение 6 
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Приложение 7 
 

 
 


