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Аннотация 
В работе рассматривается проблема правового статуса несовершеннолетних родителей в 

Российской Федерации в условиях роста числа ранних рождений детей у лиц, не достигших 
совершеннолетия. Особое внимание уделяется ситуации, при которой несовершеннолетний, не 
состоящий в браке, становиться родителем и несет полную ответственность за ребенка, но при 
этом не обладает полной гражданской дееспособностью. 

В работе показано, что действующее законодательство, в частности Гражданский кодекс 
РФ и Семейный кодекс РФ не обеспечивают равного правового положения различных форм 
семьи, вследствие чего несовершеннолетние родители, не состоящие в браке, оказываются не в 
равном положении по сравнению с несовершеннолетними, вступившими в брак. Выявленные 
проблемы и коллизии в регулировании гражданской, семейной и процессуальной дееспособности 
несовершеннолетних родителей, приводящие к противоречивой правоприменительной практике и 
затруднениям в реализации их прав. 

Новизна исследования заключается в обосновании факта рождения ребенка 
несовершеннолетним гражданином в возрасте от шестнадцати лет как возможного основания для 
эмансипации. 

В работе аргументируется вывод тем, что выполнение родительский обязанностей требует 
уровня социальной, психологической и правовой зрелости, сопоставимого с основаниями 
эмансипации, прямо закрепленными в ст. 27 ГК РФ. Сформулированы предложения по 
совершенствованию законодательства, направленные на устранение правовых коллизий и 
обеспечение равенства прав несовершеннолетних родителей независимо от их семейного 
положения.  
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Введение 
В условиях постоянного развития современного российского общества наблюдаются 

изменения в системе традиционных социальных и семейных ценностей, что отражается на 
состоянии института семьи демографической ситуации и правовом регулировании семейных 
отношений. Одним из таких процессов является рост числа несовершеннолетних родителей, в том 
числе не состоящих в зарегистрированном браке. Данное явление является основанием для 
появления комплекса правовых, социальных и моральных проблем, связанных с определением 
правового статуса несовершеннолетних родителей и обеспечением защиты прав и законных 
интересов как самих родителей, так и детей. 

Актуальность научного исследования обусловлена наличием пробелов и коллизий в 
действующем гражданском и семейном законодательстве Российской Федерации в части 
регулирования дееспособности несовершеннолетних родителей. Те нормы, которые закреплены в 
Гражданском кодексе РФ и Семейном кодексе РФ, не в полной мере учитывают положение 
несовершеннолетних лиц, фактически выполняющих родительские функции вне брака. Это 
приводит к противоречивой правоприменительной практике, затруднениям в реализации прав 
несовершеннолетних родителей и, к нарушению принципа равенства сторон, закрепленного в 
Конституции Российской Федерации. 

Практическая значимость исследования заключается в возможности для 
совершенствования законодательства, в том числе при разработке изменений в ст. 27 ГК РФ, а 
также в правоприменительной деятельности органов опеки и попечительства, судов и иных 
субъектов, принимающих участие в защите прав несовершеннолетних родителей и их детей. 

Объектом исследования являются общественные отношения, возникающие в связи с 
реализацией гражданской, семейной и процессуальной дееспособности несовершеннолетних 
родителей. 

Предметом исследования выступают нормы гражданского, семейного и процессуального 
законодательства Российской Федерации, а также правоприменительная практика и научные 
подходы, регулирующие и раскрывающие правовой статус несовершеннолетних родителей, не 
состоящих в браке. 

Целью исследования является анализ правового несовершеннолетних родителей и 
обоснование целесообразности признания факта рождения ребенка основанием для эмансипации 
несовершеннолетнего гражданина. 

Для достижения поставленной цели в работе предполагается решение следующих задач: 
- проанализировать понятие и содержание гражданской, семейной и процессуальной 

дееспособности несовершеннолетних; 
- выявить особенности правового статуса несовершеннолетних родителей в зависимости от 

возраста и наличия зарегистрированного брака; 
- определить основные проблемы и коллизии действующего законодательства и 

правоприменительной практики; 
- рассмотреть позиции научного сообщества и судебных органов по вопросу эмансипации 

несовершеннолетних родителей; 
- обосновать предложения по совершенствованию законодательства в части условий 

признания несовершеннолетнего родителя полностью дееспособным. 
Методологическая основа исследования состоит из общенаучных и юридических методов 

познания: анализ и синтез, индукция и дедукция, формально-юридический, системно-
структурный, сравнительно-правовой метод, а также анализ судебной практики и научные 
источники. 
  



Глава 1. Социальные предпосылки и правовые основы дееспособности несовершеннолетних 
родителей 

1.1 Трансформация института семьи и актуализация проблемы дееспособности 
несовершеннолетних родителей 

В современном обществе наблюдается тенденция значительного изменения устоев. 
Ценности, построенные на моральных, религиозных, культурных и нравственных нормах, 
постепенно утрачиваются. Число разводов практически достигает число браков, с каждым годом 
растет количество одиноких матерей. Все это, конечно, не может не сказываться негативно на 
демографии страны в целом и институте семьи в частности. Те явления, которые ранее являлись 
редкостью, в современных реалиях встречаются все чаще. 

На сегодняшний день рождение детей несовершеннолетними родителями – явление 
неисключительное. Реакция на увеличение количества несовершеннолетних родителей, стало 
появление отдельных, принципиально новых статей в законодательстве. Например, ввиду 
многочисленных изменений, происходящих в обществе, а как следствие и постоянное 
реформирование законодательства, с 1994 года в российскую правовую базу был введен институт 
эмансипации. 

Появление института эмансипации было обусловлено не только экономическими 
факторами, но и социальными, включая ускоренное психологическое и социальное взросление, 
вовлечение несовершеннолетних в рыночные отношения, а также преобразование традиционных 
моделей семьи. В своей работе А.В. Конышева отмечает, формирование института эмансипации 
стало реакцией законодателя на изменение общества, требующий признания за отдельными 
несовершеннолетними способности самостоятельно участвовать в гражданском обороте1. 

К сожалению, законодатель не может сразу учесть всех нюансов, не всегда успевает за 
всеми прецедентами. К примеру, права несовершеннолетних родителей остаются малоизученной 
областью, законодательство в данной области требует дополнительных корректировок. 

Большее количество правовых вопросов, касающихся защиты прав и законных интересов 
несовершеннолетних родителей, так же, как и рожденных ими детей, по-прежнему остается вне 
рамок правового регулирования2. 

Вывод: трансформация института семьи и изменение социальных установок привели к 
актуализации проблемы правового положения несовершеннолетних родителей. Несмотря на 
появление эмансипации, вопросы дееспособности и защиты прав несовершеннолетних родителей 
остаются недостаточно урегулированными. Это означает о необходимости дальнейшего развития и 
совершенствования правового регулирования с целью обеспечения эффективной защиты прав и 
законных интересов как несовершеннолетних родителей, так и их детей. 

1.2 Понятие и виды дееспособности в российском законодательстве 
Статьи, посвященной правам и обязанностям несовершеннолетних, несовершеннолетних 

родителей, закреплены в действующем на данный момент ГК РФ, СК РФ. Но, данные нормы 
имеют ряд существенных недостатков, касающихся правового статуса несовершеннолетних 
родителей, в частности проблемы их гражданской, семейной и процессуальной дееспособности. 

Понятие дееспособности раскрывается в п.1 cт.21 ГК РФ. Гражданская дееспособность – 
это «способность гражданина своими действиями приобретать и осуществлять гражданские права, 
создавать для себя гражданские обязанности и исполнять их». В отличие от правоспособности, 

 
1 См.: Конышева А.В. Гражданско-правовой институт эмансипации несовершеннолетних // Современное право. 2023. 
№ 6. URL: https://clc.li/eumJg (дата обращения: 10.01.2026). 
2 См.: Чекулаев С.С., Волкова А.Р. Права несовершеннолетних родителей//Аллея науки. 2018. Т. 1. № 2 (18). С. 676-
682. 

https://clc.li/eumJg
https://elibrary.ru/item.asp?id=32639673
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34837597
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34837597&selid=32639673


которой человек наделяется с момента рождения, не зависимо ни от чего, дееспособность 
приобретается не сразу, не может быть одинаковой для всех, зависит от ряда факторов (возраст, 
состояние психического здоровья). 

Наиболее существенными элементами содержания дееспособности граждан является 
возможность самостоятельного заключения сделок (сделкоспособность) и возможность нести 
самостоятельную имущественную ответственность (деликтоспособность)3.  

Дееспособность представляет собой не формальный, а функциональный правовой статус. В 
научных исследованиях А.В. Конышева, отмечается, что законодатель, дифференцируя объем 
дееспособности, берет во внимание способности лица осознавать значение своих действий, а 
также нести самостоятельную ответственность за их последствия4. 

Процессуальная дееспособность, согласно ГПК РФ ст. 37 – это способность своими 
действиями осуществлять процессуальные права, выполнять процессуальные обязанности и 
поручать ведение дела в суде представителю (гражданская процессуальная дееспособность). 
Данное право принадлежит в полном объеме гражданам, достигшим возраста восемнадцати лет, и 
организациям. Так же в данной статье в п.2 говориться, что несовершеннолетний может лично 
осуществлять свои процессуальные права и выполнять процессуальные обязанности в суде со 
времени вступления в брак или объявления его полностью дееспособным (эмансипации). 

Вывод: анализ понятия и видов дееспособности в российском законодательстве говорит о 
неполноте правового регулирования статуса несовершеннолетних родителей. Несмотря на 
нормативное закрепление гражданской, семейной и процессуальной деятельности в ГК РФ и ГПК 
РФ, действующее положение не в полной мере учитывает положения несовершеннолетних, 
исполняющий родительские обязанности. 
  

 
3 См.: Гражданское право: Учебник. В 2 т. / Под ред. Б.М. Гонгало. Т. 1. 2-е изд. перераб. и доп.– М.: Статут, 2017. – 511 
с. 
4 См.: Конышева А.В. Гражданско-правовой институт эмансипации несовершеннолетних // Современное право. 2023. 
№ 6. URL: https://clc.li/eumJg (дата обращения: 10.01.2026). 

https://clc.li/eumJg


Глава 2. Дееспособность несовершеннолетних родителей 
2.1 Возрастные и социальные предпосылки реализации дееспособности несовершеннолетних 

родителей 
Для того чтобы приобретать и осуществлять права личными действиями, принимать и 

исполнять обязанности, требуется достичь определенной зрелости, получить необходимый 
жизненный опыт, иметь хотя бы минимальный уровень образования. Все это зависит напрямую от 
возраста, здоровья, уровня психологической зрелости человека. 

Все это необходимо для хотя бы минимального понимания устройства общественной 
жизни, смысла норм права, осознания себя и последствия своих действий. Бесспорно то, что 
данные качества приобретаются личностью не сразу с момента рождения, а приходят к человеку 
по мере взросления, умственного, физического и социального развития, приобретении жизненного 
опыта, социализации, воспитания и образования. 

Но, жизненные ситуации бывают разными, кто-то и до 25 лет остается «ребенком», а кому-
то уже в 16 приходится жить отчасти «взрослой жизнью». Особенно это касается подростов, 
которые стали родителями в 16 и не вступили в брак. 

Возраст выступает одним из критериев при определении способности индивида к 
самостоятельному участию в общественных и правовых отношениях. С возрастом связано 
развитие навыков критического мышления, умения прогнозировать последствия собственных 
действий и нести за них ответственность. Также особое значение имеет психологическая зрелось, 
которая выражается в умении принимать взвешенные решения, контролировать поведение и 
осознавать социальную значимость своих действий. 

В научной работе Суворова А.Д. и Шушина Е.В. отмечается, что степень социальной 
зрелости несовершеннолетнего не всегда коррелирует с его биологическим возрастом. 
Правоспособность и дееспособность должны оцениваться с учетом реального участия лица в 
социальных отношениях, объёма исполнения им обязанностей и уровня ответственности5. Данное 
несоответствие проявляется в отношении несовершеннолетних родителей, которые исполняют 
функции родителя, которые сопоставимы с функциями полностью дееспособных граждан. 

В жизни степень зрелости человека не всегда совпадает с его возрастом. Жизненные 
обстоятельства могут ускорять или замедлять процесс взросления.  

Данное противоречие проявляется в отношении несовершеннолетних, ставших родителями, 
в частности в возрасте шестнадцать лет и не состоящие в браке. В подобных ситуациях подростки 
оказываются вовлеченными во взрослые социальные и правовые отношения, связанные с 
воспитанием ребенка, обеспечением его интересов и взаимодействием с государственными 
органами. 

Вывод: возрастные и социальные предпосылки реализации дееспособности 
несовершеннолетних родителей носят комплексный характер и требуют учета не только 
формального возраста, но и зрелости личности, условий ее жизни и уровень социальной 
адаптации. 

2.2 Ограничение дееспособности и противоречия гражданского и семейного права 
По действующему законодательству данные граждане не имеют полной дееспособности, 

которую им может дать вступление в брак или эмансипация. На практике в данной ситуации 
возникает масса проблем, неудобств вопросов. 

 
5 См.: Суворова А.Д., Шушина Е.В. Правосубъектность несовершеннолетних в возрасте от 14 до 18 лет: эмансипация 
// Цивилист. 2024. № 2. URL: https://clc.li/nxTwC (дата обращения: 12.01.2026) 
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К примеру, несовершеннолетний родитель не имеет права заниматься предпринимательской 
деятельностью, хотя иногда это может быть единственным вариантом дохода для обеспечения 
своего ребенка. 

Или согласно ГК РФ, малолетние не могут самостоятельно продать недвижимость. За них 
это делают родители. А родитель до 18 лет сами не в полной мере недееспособные. Как поступать 
в такой ситуации? 

Несовершеннолетний не имеет права заключать определенные виды сделок, без согласия 
своих родителей, но может заключить те же сделки, выступив законным представителем своего 
ребенка, и заключив сделку от его имени, тем самым выступая как гражданин, наделенный полной 
дееспособностью, хотя, юридически не являясь таким. 

Или вопрос с местом жительства: несовершеннолетний родитель в 16 лет имеет право 
самостоятельно воспитывать своего ребенка, т.е. решать, где ребенку жить, во что его одевать, 
какие образовательные учреждения посещать и т.д. 

В свою очередь, 16-летний гражданин для своего родителя сам является ребенком, за 
которого тот несет моральную и законодательную ответственность и заботиться о его физическом 
и нравственном развитии. 

Но, на практике, если взгляды на жизнь и воспитание 2-х поколений родителей будут 
расходиться, возникнут конфликтные ситуации, которые не всегда возможно будет решить с 
помощью действующего законодательства. 

Например, вопрос о месте жительства: если несовершеннолетний родитель решит 
проживать со своим ребенком отдельно от своих родителей (законных представителей), ему это 
никто не сможет запретить. 

Но, тогда каким образом, родитель этого несовершеннолетнего сможет в полной мере 
исполнять свои родительские обязанности? Этого не получится, а родители за ненадлежащее 
исполнение своих родительских обязанностей несут ответственность по действующему 
законодательству РФ. 

Вывод: существующие ограничения дееспособности несовершеннолетних родителей 
являются основанием для противоречий между нормами гражданского и семейного права, а также 
создают правовую неопределенность. С одной стороны, несовершеннолетний родитель признается 
способным самостоятельно осуществлять воспитание и представлять интересы ребенка, а с 
другой, он остается ограниченным в собственных гражданских правах. Такое двойственное 
правовое положение приводит к коллизиям. 
  



Глава 3. Эмансипация несовершеннолетних родителей и проблемы правового равенства 
3.1 Законодательные основания полной дееспособности несовершеннолетних 

В действительности подобная ситуация очень неоднозначная и требует законодательного 
определения. Подобные коллизии имеют место и в гражданском процессе. К примеру, согласно 
ГПК РФ ст. 37, права, свободы и законные интересы несовершеннолетних в возрасте от 
четырнадцати до восемнадцати лет, а также граждан, ограниченных в дееспособности, защищают 
в процессе их законные представители. 

Однако суд обязан привлекать к участию в таких делах самих несовершеннолетних. И, в 
той же статье говориться о том, что права, свободы и законные интересы несовершеннолетних, не 
достигших возраста четырнадцати лет, а также граждан, признанных недееспособными, 
защищают в процессе их законные представители - родители, усыновители, опекуны, попечители 
или иные лица, которым это право предоставлено федеральным законом. 

А также, права, свободы и законные интересы несовершеннолетних, не достигших возраста 
четырнадцати лет, защищают в процессе их законные представители - родители, усыновители, 
опекуны, попечители или иные лица, которым это право предоставлено федеральным законом. 
Напрашивается вывод о том, в некоторых ситуациях Суд и некоторые представители общества 
окажутся в двоякой ситуации.  

Таким образом, напрашивается вывод: в соответствии со ст. 21 Гражданского кодекса РФ, 
полная дееспособность несовершеннолетнего гражданина наступает тогда, когда лицо вступает в 
брак, а также в соответствии со ст. 27 ГК РФ, полная дееспособность наступает, когда 
несовершеннолетний работает по трудовому договору (контракту) или занимается 
предпринимательской деятельностью. 

На этом перечень исчерпывается. На наш взгляд, он не совсем полон и есть ряд ситуаций в 
жизни несовершеннолетнего, когда он также должен считаться полностью дееспособным, а точнее 
эмансипированным, для осуществления своих прав в полном объеме и во избежание юридических 
коллизий. 

Как указывают А.В. Швец и А.Е. Чубукина, действующая модель эмансипации 
преимущественно ориентирована на экономическую самостоятельность несовершеннолетнего и не 
охватывает другие социально значимые обстоятельства, например исполнение родительских 
обязанностей, несмотря на схожий уровень ответственности6. 

Вывод: анализ гражданского и гражданского процессуального законодательства говорит о 
наличии правовых коллизий в реализации защиты прав несовершеннолетних родителей. 
Разделение дееспособности по возрастному критерию и основаниям, прямо закрепленных в ГК 
РФ, не всегда соответствует объему возложенных обязанностей и ответственности на 
несовершеннолетних родителей. 

3.2 Рождение ребенка как неучтенное основание дееспособности 
Как отмечалось выше, вступление несовершеннолетнего в брак дает ему «автоматическую 

дееспособность», приобретение полной дееспособности, но рождение несовершеннолетним 
гражданином ребенка вне брака – не дает ему не только приобретения полной дееспособности, но 
и не дает даже права эмансипации, хотя данный факт наделяет несовершеннолетнего (достигшего 
16 лет) некоторыми правами эмансипированного лица, и возлагает всю полноту обязанностей 
перед своим ребенком (детьми). Что очень часто приводит к некоторым правовым коллизиям, 
приведенным выше. Получается парадоксальная ситуация «родитель над родителем». 

 
6 См.: Швец А.В., Чубукина А.Е. Правовое регулирование эмансипации несовершеннолетних // Хозяйство и право. 
2022. № 6. С. 101-108. 



В работе А.В. Конышева указано, что институт эмансипации носит отраслевой характер и 
не распространяется на весь объем правоспособности, при этом законодатель не учитывает, что 
исполнение родительских функций является устойчивым и долгосрочным социальным статусом7. 

В литературе выделяют три группы несовершеннолетних родителей, учитывая их возраст и 
состояние в зарегистрированном браке:  

- не состоящие в браке до достижения 16 лет;  
- не состоящие в браке от 16 до 18 лет;  
- состоящие в браке независимо от возраста8 
Если несовершеннолетний родитель не состоит в браке, то его правовое положение как 

родителя определено ст. 62 СК РФ. Семейный кодекс не дает прямое определение понятию брака, 
так как брак – это особый институт, который регулируется не только нормами закона, но еще и 
нормами морали. 

Вывод: анализ правового положения несовершеннолетних родителей указывает на наличие 
существенного дисбаланса между объемом возлагаемых на них обязанностей и предоставляемыми 
правами. Законодатель признает полной дееспособности несовершеннолетнего только через 
вступления в брак, не беря во внимание ситуацию рождения ребенка вне брака, несмотря на 
исполнение родительских функций. 

3.3 Брак, семья и правовой статус несовершеннолетних 
Если раскрывать саму сущность понятия брака как правового явления, то можно отметить, 

что больших расхождений в научных взглядах на данную правовую категорию нет, поскольку 
браку свойственны определенные специфические черты, такие как: брак - это союз мужчины и 
женщины; союз добровольный и равноправный; союз, как правило, пожизненный; имеет цель - 
создание семьи; заключенный в порядке, установленном законом; порождает определенные права 
и обязанности между супругами. 

Совокупность названных признаков и позволяет определить брак как моногамный, 
добровольный и равноправный союз мужчины и женщины, заключенный с соблюдением 
установленного законом порядка и порождающий между супругами взаимные личные и 
имущественные права и обязанности9. 

Таким образом – цель заключения брака — это создание семьи, то есть, граждане, заключая 
брак, становятся семьей, родственниками. Данные выводы находят свое отражение во многих 
отраслях права (гражданском, семейном, жилищном, уголовном и т.д.).  А семья, в свою очередь, 
это - социально санкционированное и относительно постоянное объединение людей, связанных 
родством, браком или усыновлением, живущих вместе и экономически зависящих друг от друга10. 
Таким образом, на наш взгляд, в отношении условий приобретения полной дееспособности, 
разные формы семей ставятся в неравное положение. 

Несовершеннолетний, состоящий в браке, возможно, даже не являясь родителем, 
наделяется полной дееспособностью; он  считается, в силу его личностной характеристики 
(психологии, уровня интеллекта, объема знаний и т.п.), более достойным  обладать всей полнотой 

 
7 См.: Конышева А.В. Гражданско-правовой институт эмансипации несовершеннолетних // Современное право. 2023. 
№ 6. URL: https://clc.li/eumJg (дата обращения: 10.01.2026). 
8 См.: Величкова, О.И. Семейно-правовое положение несовершеннолетних родителей по законодательству Российской 
Федерации: автореф. дис. ... канд. юрид. наук Москва, 2006. 177 с. 
9 См.: Комментарий к Семейному кодексу Российской Федерации //Отв. ред. И.М. Кузнецова. 2-е изд. М., 2000. С. 33. 
URL: https://clc.li/XlBvy (дата обращения: 13.01.2026). 
10 См.: Астахова Ю.Г. Социология семьи: учебное пособие / Ю.Г. Астахова, М.В. Агасарян. – Липецк: Издательство 
ЛГТУ, 2012. – 64 с. 
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гражданских прав, а несовершеннолетний родитель, не состоящий в браке, считается частично 
дееспособным и не может в полной мере осуществлять свои права. 

Если иметь в виду несовершеннолетних родителей, имеющих разное семейное положение, 
то представляется, что говорить о равенстве прав родителей нельзя. Получается, что либо одна 
форма семьи или несовершеннолетний член этой семьи ставится в преимущественное отношение 
пред другим, либо рождение ребенка не является созданием семьи, а родитель и дитя, на наш 
взгляд, представляют собой отдельную семью, хотя и «неполную». 

Вывод: анализ правовой сущности брака и семьи дает сделать вывод о наличии 
неравенства в условиях приобретения полной дееспособности несовершеннолетними. 
Приоритетное значение брака как основания для признания полной дееспособности не учитывает 
факт реального создания семьи в форме родителей – ребенок. Это приводит к тому, что 
несовершеннолетние родители исполняющие родительские функции, оказываются не в раном 
положении по сравнению с несовершеннолетними, состоящими в браке, но не имеющих детей.  
  



Глава 4. Эмансипация как правовой механизм 
4.1 Приоритет трудовой и предпринимательской деятельности над результатом 

Также нам видится не совсем справедливой ситуация, что занятие предпринимательской 
деятельностью и работа несовершеннолетнего являются наиболее вескими аргументами для 
эмансипации, чем рождение и воспитание ребенка. В законодательстве не указано, какой уровень 
дохода, вид работы, должность и т.п. считается допустимым для признания гражданина 
эмансипированным. Отсутствие такого уровня на практике приводит к широкому усмотрению 
органов опеки и попечительства и судов, что может являться основанием для появления 
неоднородности правоприменения и снижать правовую определенность. 

Между тем, воспитание ребенка предполагает не меньший, а порой и больший объем 
ответственности, самостоятельности и включенности в социальные отношения, чем 
осуществление трудовой деятельности. 

Понятно только, что это должна быть именно работа по трудовому договору, где у 
несовершеннолетнего имеется четкий набор обязанностей, исполнение которых дает ему 
определенный уровень дохода, а иной источник дохода, например доход от ценных бумаг, 
банковского вклада и т.п. не является аргументом для эмансипации. 

Скорее всего, смысл ст. 27 ГК РФ именно в том, что основным содержанием условий 
эмансипации несовершеннолетних является не сам факт дохода, а именно самостоятельные 
действия несовершеннолетнего, итогом которых является постоянный доход. В данном случае 
акцент делается на наличии у несовершеннолетнего устойчивых и социально значимых 
обязанностей, исполнение которых предполагает регулярное и предсказуемое получение дохода. 
Такой доход рассматривается как результат личных, систематических и самостоятельных действий 
несовершеннолетнего. Ключевым является именно процесс, самостоятельное осуществление 
трудовой или предпринимательской деятельности, взаимодействие с работодателем, принятие на 
себя обязанностей, соблюдение трудовой дисциплины, а также ответственности за результат. 

Вывод: законодатель придает приоритет не самому результату в виде материального 
обеспечения, а способу его достижения. Такой подход вызывает неоднозначные вопросы, 
поскольку осуществление родительских обязанностей несовершеннолетними родителями также 
предполагает высокий уровень самостоятельности, ответственности и социальной адаптации, что 
в настоящее время не отражается в нормах Гражданского кодекса Российской Федерации. 

4.2 Несоразмерность временных оснований и постоянного статуса дееспособности 
Вместе с тем, совсем не учитывается то, что заработок и трудовой договор 

несовершеннолетнего – факт, существующий на данный момент, а факт дееспособности - 
постоянен (за исключение случаев, предусмотренных законом). Даже при потере работы или 
банкротстве бизнеса несовершеннолетнего эмансипированного гражданина, не отменяется 
наделение его полной дееспособностью. Таким образом, временное основание становиться 
ключом для приобретения постоянного правового положения, что вызывает сомнения с точки 
зрения принципа соразмерности. 

В работе АВ Швец и АЕ Чубукина указывают, что отсутствие принципа соразмерности 
между основаниями эмансипации подчеркивается временными социально-экономическим 
обстоятельствами, которые влекут приобретение постоянного правового статуса и, он сохраняется 
независимо от дальнейших изменений жизненной ситуации несовершеннолетнего11. Когда же 
исполнение родительских обязанностей, являющиеся устойчивым и длительным обстоятельством. 

 
11 См.: Швец А.В., Чубукина А.Е. Правовое регулирование эмансипации несовершеннолетних // Хозяство и право. 
2022. № 6. С. 101-108. 



Эмансипация, на основании ст. 27 ГК РФ подразумевает, что физическое, психологическое, 
интеллектуальное развитие определяется способностью несовершеннолетнего выполнять работу 
или вести бизнес. Вместе с тем возможность работать несовершеннолетним дается ТК РФ с 14 лет 
(некоторые виды работ), но не подразумевает эмансипацию по ГК РФ. Хотя, на наш взгляд, 
достойно исполнять свои родительские обязанности, намного тяжелее, и физически, и морально, 
чем работать определенное количество часов в неделю. На этом фоне законодатель упускает такое 
социально значимое обстоятельство, как выполнение несовершеннолетним родительских 
обязанностей. Воспитание ребенка требует постоянного принятия ответственных решений, умения 
планировать свое время и ресурсы, значительных физических и эмоциональных затрат, а также 
взаимодействия с государственными органами. По всему содержанию и степени ответственности 
данные обязанности во многих случаях являются более сложными и требовательными, чем 
выполнение ограниченного объема трудовых функций в течение установленного времени. 

Вывод: существующая модель эмансипации показывает диспропорцию между оценкой 
временных и постоянных оснований для признания полной дееспособности и фактической 
сложностью тех социальных ролей, которые несовершеннолетний не может выполнять. Это 
показывает о необходимости пересмотра подходов к определению критериев эмансипации с 
учетом реального объема ответственности и устойчивости жизненных обстоятельств, лежащих в 
их основе. 
  



Глава 5. Принцип равенства и проблема социальной дискриминации 
5.1 Конституционный принцип равенства 

Сказанное приводит к мысли о том, что прослеживается нарушение принципа формального 
равенства граждан, гарантированного Конституцией РФ. Статья 19 ч.2 Конституции РФ гласит: 
«Государство гарантирует равенство прав и свобод человека и гражданина независимо от пола, 
расы, национальности, языка, происхождения, имущественного и должностного положения, места 
жительства, отношения к религии, убеждений, принадлежности к общественным объединениям, а 
также других обстоятельств. Запрещаются любые формы ограничения прав граждан по признакам 
социальной, расовой, национальной, языковой или религиозной принадлежности». 

При эмансипации данный принцип приобретает особую значимость. Законодатель 
связывает возможность приобретения полной дееспособности с осуществлением трудовой либо 
предпринимательской деятельности, тем самым предоставляя преимущество одной категории 
несовершеннолетних перед другой. При это всем, несовершеннолетние родители, оказываются в 
менее благоприятном правовом положении, поскольку сам факт рождения ребенка не признается 
отдельным основанием для эмансипации. 

Этот подход приводит к дифференциации правового статуса несовершеннолетних по 
признаку характера их социальной роли, что может наводить на мысль нарушения принципа 
равенства. Несовершеннолетние, исполняющие функции родителя, и несовершеннолетние, 
осуществляющие трудовую деятельность, находятся в одинаковом положении с точки зрения 
объема ответственности и необходимости самостоятельного принятия социально значимых 
решений. Однако правовые последствия для этих категорий лиц оказываются разными, что 
наводит на мысль о соответствии данного регулирования нормам конституции. 

Не учитывание родительства в качестве основания для эмансипации может затрагивать 
принцип равенства по социальному положению, поскольку несовершеннолетние родители 
ограничиваются в возможности исполнение своих и родительский прав в полном объеме по 
сравнению с эмансипированными, получившими такой статус на основании трудовой или 
предпринимательской деятельности. В свою очередь, это может проблематично отражаться на 
защите прав и законных интересов как самых несовершеннолетних родителях, так и на их детей. 

Вывод: существующая модель правового регулирования эмансипации требует оценки с 
точки зрения соответствия конституционному принципу равенства. Игнорирование социально 
значимых обстоятельств, таких как исполнение родительских обязанностей, может 
рассматриваться как необоснованное ограничение прав отдельных категорий несовершеннолетних 
и нуждается в законодательном изменении. 

5.2 Социальная дискриминация несовершеннолетних родителей 
На наш взгляд, не дополнение ст. 27 ГК РФ пунктом о рождении ребенка 

несовершеннолетним гражданином как повод для эмансипации несет в себе социальную 
дискриминацию. К тому же получается ситуация, что несовершеннолетний родитель, не 
состоящий в браке, обладает меньшим объемом прав, чем несовершеннолетний родитель, 
состоящий в браке.  

Такая правовая ситуация приводит к неравенству в объеме прав между 
несовершеннолетними родителями. Несовершеннолетний родитель, не состоящий в браке, 
оказывается ограничен в возможности самостоятельно представлять интересы своего ребенка в 
правоотношениях с медицинскими, образовательными и иными учреждениями, заключать 
договоры, а также эффективно защищать свои и его права без участия законных представителей. В 
то же время несовершеннолетний родитель, состоящий в браке, наделяется полной 
дееспособностью и, соответственно, более широким спектром правовых инструментов для 



исполнения родительских функций. 
Вывод: действующее законодательство ставит несовершеннолетних родителей вне равное 

положение в зависимости от их семейного статуса, что не совпадает принципам равенства граждан 
перед законом и социальной справедливости. Отсутствие возможности упрощенной эмансипации 
несовершеннолетних родителей вне брака может рассматривать как форма социальной 
дискриминации, поскольку не учитывает реальные жизненные обстоятельства и уровень 
ответственности, который несет такой гражданин. Тем самым представляется целесообразным 
рассмотреть вопрос о совершенствовании правого регулирования, направленного на устранения 
выявленного неравенства и обеспечение равных условий реализации прав и обязанностей 
несовершеннолетних родителей независимо от факта заключения брака.  



Глава 6. Научные подходы и судебная практика по вопросам дееспособности 
несовершеннолетних родителей 

6.1 Позиции научного сообщества 
Хотелось бы отметить, что мнения научного сообщества по данной проблематике очень 

разняться.  В юридической науке высказываются мнения о возможности квалификации факта 
рождения ребенка у несовершеннолетнего как основания для признания его полностью 
дееспособным в гражданском и в семейном смысле. 

Например, М.В. Антокольская утверждает буквально следующее: «Ситуация поистине 
парадоксальная. Несовершеннолетний не вправе совершать от своего имени определенные сделки 
(например, сделки по распоряжению имуществом) без согласия попечителя, но может 
самостоятельно совершать такого же рода сделки от имени ребенка как его законный 
представитель12». 

Некоторым исследователям данной проблемы, однако, такое положение дел кажется не 
вполне разумным (Чекулаев С.С., Волкова А.Р), М.М. Махмутовой: «Одно дело созреть для 
брачной жизни, другое – для самостоятельного участия в имущественных гражданско-правовых 
отношениях»13. 

Некоторые ученые считают, что условием для эмансипации не может быть даже 
осуществление предпринимательской деятельности несовершеннолетним. «Считаем возможным 
согласиться с подобным вариантом решения данной проблемы, и, учитывая неясность порядка 
накопления обстоятельств в юридическом составе, являющемся основанием для объявления 
подростка полностью дееспособным, в порядке эмансипации предлагаем внести поправку в ст. 27 
ГК в виде исключения одного из условий для эмансипации – наличие предпринимательской 
деятельности14.» 

6.2 Судебная практика и проблемы правоприменения 
Сложность вопроса доказывается тем, что в судебной практике неоднозначно решается 

проблема трактовки вопроса о дееспособности, эмансипации несовершеннолетних, зачастую 
допуская неправильные выводы и ошибки. 

Например, в Апелляционном определении СК по уголовным делам Саратовского 
областного суда от 19 сентября 2017 г. по делу N 22-3032/2017 значится: «Вопреки доводам жалоб 
о проведении осмотра места происшествия с участием несовершеннолетней понятой и без 
согласия собственника жилища, как следует из показаний свидетеля, участвовавшей при 
проведении данного осмотра места происшествия в качестве понятой, она в силу заключения 
брака и рождения ребенка являлась в соответствии со ст. 27 ГК РФ эмансипированной, а 
следственное действие было проведено с согласия собственника жилого помещения, 
отказавшегося подписать протокол осмотра места происшествия. При таких обстоятельствах 
протокол осмотра места происшествия является допустимым доказательством.» 

Из определения Суда четко видно, что даже судьям очень сложно разграничивать понятия 
«полная дееспособность», «заключение брака несовершеннолетним», «эмансипация», 
«дееспособность несовершеннолетних родителей, не заключивших брака». 

 
12 См.: Антокольская М.В. Семейное право: Учебник / М.В. Антокольская. – 2. Изд., перераб. и доп. – Москва: Юристь, 
1999. 333 c. 
13 См.: Махмутова М.М. Охрана имущественных прав несовершеннолетних. Автореф. дис. … канд. юрид. наук. 
Казань, 2002. 12 с. 
14 См.: Туева А.А. Проблемы эмансипации несовершеннолетних граждан в российской федерации //Социальная 
политика и социология. 2012. № 9 (87). С. 276-280. 
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Так же в судебной практикой, есть случаи когда суд Решение Мирового суда судебного 
участка №3 Октябрьского района города Саратова № 2-2545/2018) не ответил на вопрос, 
самостоятельна ли девушка, родившая ребенка в 16 лет, является ли она дееспособной, обязаны ли 
ее обеспечивать родители, во время воспитания ей ребенка, а самое главное, является ли период, с 
16 до 18 лет, когда девушка-подросток стала матерью и ее родители не обеспечивали ее, периодом 
не исполнения (уклонения) родителей несовершеннолетнего родителя от своих обязанностей. 

Суд не ответил конкретно, и это говорит о том, что проблема не однозначна с 
теоретических и практических позиций. 

Так в Определении Четвертого кассационного суда общей юрисдикции от 27.11.2024 г. по 
делу № 88-35025/2024 суд указывал, что для правильного исчисления срока исковой давности по 
требованиям названных лиц суду необходимо установить момент возникновения у него полной 
гражданской или гражданской процессуальной дееспособности, обусловленной достижением им 
совершеннолетия (восемнадцатилетнего возраста) или приобретением несовершеннолетним, 
достигшим шестнадцати лет, полной дееспособности (эмансипации)15. Но при этом суд не 
рассматривает факт исполнения несовершеннолетним родительских обязанностей в качестве 
самостоятельного обстоятельства, влияющего на объем его дееспособности. 

Такая же позиция содержится в Определение Седьмого кассационного суда общей 
юрисдикции от 03.05.2024 N 88-7643/2024, в котором указывается, что возникновение полной 
дееспособности возможно исключительно при наступлении оснований, закрепленных в законе16. 
Таким образом судебная практика подтверждает формально-юридический подход к определению 
дееспособности несовершеннолетних. 

В Определение Шестого кассационного суда общей юрисдикции от 22.08.2024 по делу N 
88-17952/2024 (УИД 21RS0001-01-2023-000746-14) суд соединил возможность самостоятельно 
нести имущественные обязанности с наличием полной дееспособности, указав, что 
несовершеннолетние не могут нести такие обязанности в полном объеме17. Тем самым этот подход 
подтверждает, что несовершеннолетние родители, не обладающие полной дееспособностью, 
оказываются в неравном положению пр исполнении обязанностей по содержанию и обеспечению 
своих детей. 

В Определение Первого кассационного суда общей юрисдикции от 09.02.2024 N 88-
4688/2024 суд указывал, что при реализации имущественных прав несовершеннолетнего 
осуществляет через его законного представителя18. А в отношении несовершеннолетнего родителя 
это создает правовую коллизию, при которой родитель, выступающий законным представителем 
своего ребенка, само нуждается в представительстве при реализации собственных прав. 

Вывод: анализ судебной практики говорит о том, что суды в большинстве случаев 
придерживаются формального понимания дееспособности несовершеннолетних, не беря во 
внимание факт исполнения ими родительских обязанностей. 
  

 
15 См.: Определение Четвертого кассационного суда общей юрисдикции от 27.11.2024 по делу № 88-35025/2024 (УИД 
91RS00006-01-2022-003963-69) // Доступ из СПС КонсультантПлюс. URL: https://clc.li/ILvnD (дата обращения: 
15.01.2026). 
16 См.: Определение Седьмого кассационного суда общей юрисдикции от 03.05.2024 N 88-7643/2024 // Доступ из СПС 
КонсультантПлюс. URL: https://clc.li/ILvnD (дата обращения: 15.01.2026). 
17 См.: Определение Шестого кассационного суда общей юрисдикции от 22.08.2024 по делу N 88-17952/2024 (УИД 
21RS0001-01-2023-000746-14) // Доступ из СПС КонсультантПлюс. URL: https://clc.li/ILvnD (дата обращения: 
15.01.2026). 
18 См.: Определение Первого кассационного суда общей юрисдикции от 09.02.2024 N 88-4688/2024 // Доступ из СПС 
КонсультантПлюс. URL: https://clc.li/ILvnD (дата обращения: 15.01.2026). 
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Заключение 
В ходе исследования был осуществлен комплексный анализ правового положения 

несовершеннолетних родителей в Российской Федерации с учетом норм гражданского, семейного 
и гражданского процессуального законодательства, а также научных подходов и судебной 
практики. Анализ проблематики показал, что рост числа несовершеннолетних родителей, в том 
числе не состоящих в зарегистрированном браке, объективно требует более точного и 
последовательного правового регулирования их дееспособности и механизмов реализации 
родительский прав и обязанностей. 

В работе было установлено, что действующее законодательство связывает приобретение 
полной гражданской дееспособности несовершеннолетнего преимущественно с вступлением в 
брак либо с эмансипацией на основании трудовой или предпринимательской деятельности. При 
этом факт рождения ребенка вне брака, несмотря на возложение на несовершеннолетнего всей 
полноты родительский обязанностей, не является основанием для приобретения полной 
дееспособности. Данное обстоятельство приводит к возникновению правовых коллизий, при 
которых несовершеннолетний родителей одновременно выступает как частично дееспособное 
лицо и как законный представитель своего ребенка, наделенный широким объемов прав. 

Анализ норм ГК РФ, СК РФ, и ГПК РФ позволяет выявить противоречия в определении 
гражданской, семейной и процессуальной дееспособности несовершеннолетних родителей, а 
также сложности их практического применения. Особое внимание заслуживают проблемы, 
связанные с реализацией имущественных прав, участия в гражданском процессе, определения 
места жительства ребенка и соотношения обязанностей несовершеннолетнего родителя и его 
собственных родителей. Анализ судебной практики подтвердил, что отсутствие четких 
законодательных ориентиров нередко приводит к неоднозначным и спорным выводам судов. 

В исследовании были проанализированы позиции представителей юридической науки, 
демонстрирующие отсутствие единого подхода к вопросу эмансипации несовершеннолетних 
родителей. Точка зрения обоснована тем, что выполнение родительских обязанностей требует не 
меньшей степени социальной, психологической и правовой зрелости, чем осуществление трудовой 
или предпринимательской деятельности, которая в настоящее время признается достаточным 
основанием для эмансипации. 

Учитывая вышеперечисленное, считаем необходимым включить в ст. 27 ГК РФ 
дополнительный пункт-условие эмансипации – рождение несовершеннолетним ребенка. Но, 
считаем разумным, данное условие эмансипации считать факультативным. Ведь становясь 
эмансипированным, несовершеннолетний утрачивает некоторые прежние права и приобретает 
принципиально новые права и обязанности. 

Например, согласно ст. 81 СК РФ, несовершеннолетних до 18 лет должны содержать их 
родители, заботиться об их физическом и нравственном развитии, а приобретая статус 
эмансипированного, он утрачивает данное право и приобретает многие обязанности, в частности, 
по выплате алиментов своим нетрудоспособным родителям, если те захотят воспользоваться своим 
правом19. На наш взгляд, механизмы приобретения статуса эмансипированного гражданина для 
несовершеннолетнего, являющегося родителем, не должны меняться, за условия исключением 
согласия родителей. 

 
19 См.: Климкина Ю. А. Институт эмансипации несовершеннолетних: плюсы и минусы // Бюллетень науки и практики. 
Электрон. журн. 2017. № 6 (19). С. 308-310. Режим доступа: http://www.bulletennauki.com/klimkina (дата обращения 
26.01.2019). 



Порядки приобретения эмансипации стоит оставить прежними: административный 
(распоряжение органа опеки и попечительства) и судебный (решение суда). Так же, считаем 
разумным, не менять возрастной ценз – стать эмансипированным в дополнение ст. 27 ГК РФ, на 
наш взгляд, может претендовать только несовершеннолетний родитель, достигший 16 лет. 

Также следует отметить, что эмансипированный несовершеннолетний родитель должен 
будет обладать в полном объеме гражданскими правами и нести обязанности, кроме тех прав и 
обязанностей, для приобретения которых федеральным законом установлен возрастной ценз. 
Только при достижении данного возраста, с учетом ряда жизненных обстоятельств, 
несовершеннолетний в силу своего психологического и интеллектуального развития может в 
полной мере осуществлять свои права и выполнять обязанности наравне с совершеннолетними 
гражданами. 

Таким образом, проведенное исследование подтверждает необходимость дальнейшего 
совершенствования законодательства с целью устранения выявленных пробелов и коллизий, 
обеспечения принципа равенства прав и создания более устойчивого правового механизма защиты 
интересов несовершеннолетних родителей и их детей. 
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