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Введение 

В современной России развитие добровольного и безвозмездного донорства крови и ее 

компонентов (далее – донорства крови) признается важнейшим направлением государственной 

политики. Развитие добровольного и безвозмездного донорства крови в России является не только 

гуманитарной задачей, но и важнейшим элементом обеспечения национальной безопасности. В 

Указе Президента РФ от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской 

Федерации» достижение целей государственной политики в сфере сбережения народа 

обеспечивается, в том числе, путем решения задачи по «обеспечению устойчивости системы 

здравоохранения, ее адаптации к новым вызовам и угрозам... создание резервов... «, где донорская 

кровь является критически важным стратегическим ресурсом1. 

Эта деятельность не только спасает жизни, но и формирует в обществе мощный пласт 

социальной солидарности и гражданской ответственности. Значимость этого движения 

подчеркивается на самом высоком уровне. Так, во Всемирный день донора в 2017 году депутаты 

Государственной Думы РФ лично приняли участие в донорской акции, демонстрируя своим 

примером важность этого движения. Как отметил в своём обращении депутат Государственной 

Думы РФ Сергей Дёмин: «Вне зависимости от принадлежности к какой-либо профессии это делает 

человек, который хочет совершить благое дело... Есть такое выражение: однажды сдавший кровь 

спас три жизни. И это не громкие слова — так и есть на самом деле»2. Этот пример не только 

иллюстрирует поддержку донорства со стороны власти, но и подчеркивает его универсальный, 

общечеловеческий характер как акта высшей гражданской ответственности. 

Существующая федеральная система поощрения, включающая высокое звание «Почётный 

донор Российской Федерации», успешно выполняет свою задачу, отмечая заслуги граждан, 

посвятивших донорству многие годы. Вместе с тем, для формирования устойчивой привычки и 

поддержания долгосрочной мотивации у доноров крайне важны не только итоговые, но и 

промежуточные, более быстрые цели. Учреждение региональных званий для доноров становится 

эффективным инструментом создания такой многоуровневой системы мотивации. Получение 

звания «Почётный донор» на уровне субъекта Федерации становится значимым этапом, 

дополнительным стимулом и общественным признанием, которое побуждает донора продолжать 

свой путь, в перспективе достигая и федерального уровня. 

 
1 Указ Президента РФ от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации» // СПС 
Консультант плюс. – Режим доступа: http://www.consultant.ru/ (дата обращения 22.11.2025). – Текст: электронный. 
2 Во Всемирный день донора депутаты Госдумы сдали кровь [Электронный ресурс] // Клинический центр. – URL: 
https://sechenovclinic.ru/about/news/2836/ (дата обращения: 27.11.2025). 

http://www.consultant.ru/
https://sechenovclinic.ru/about/news/2836/
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Конституция Российской Федерации в статье 41 гарантирует каждому право на охрану 

здоровья и медицинскую помощь3. Реализация этого права напрямую зависит от наличия 

достаточных запасов донорской крови, создаваемых, в том числе, благодаря эффективной системе 

стимулирования на всех уровнях. 

Актуальность и востребованность данного подхода подтверждается ярко выраженной 

общероссийской тенденцией последних лет. Все больше регионов видят в этом действенный 

инструмент для укрепления региональной системы здравоохранения и развития донорского 

движения. Только за последние три года звание «Почётный донор» было введено в Ленинградской 

области (2025 г.), Новосибирской области (2023 г.), Амурской области (2022 г.) и Ростовской области 

(2025 г.). Звание «Заслуженный донор» было введено в Нижегородской области (с 1 января 2026 г.). 

Для Кировской области введение такого звания станет не только актом признания заслуг наших 

доноров, но и важным стратегическим шагом по созданию непрерывной «лестницы мотивации», 

что в конечном итоге будет способствовать увеличению общего числа донаций и укрепит систему 

здравоохранения региона. 

Целью работы является обоснование и разработка проекта закона Кировской области «О 

Почётном доноре Кировской области» для установления правовых основ поощрения доноров крови 

на региональном уровне. 

Для реализации основной цели необходимо выполнить следующие задачи: 

1. Исследовать федеральную нормативно-правовую базу в сфере донорства крови и 

выявить правовые основания для учреждения региональных мер поощрения. 

2. Проанализировать и систематизировать успешный опыт субъектов РФ по учреждению 

региональных званий для доноров, выделив наиболее эффективные модели. 

3. Оценить современное состояние и потенциал развития донорства крови в Кировской 

области. 

4. Разработать и предложить конкретные условия, льготы и порядок награждения 

званием «Почётный донор Кировской области», направленные на поэтапную 

мотивацию доноров. 

Объектом исследования являются общественные отношения, складывающиеся в сфере 

организации, пропаганды и поощрения донорства крови на региональном уровне. 

Предметом являются правовые и организационные механизмы учреждения и 

функционирования звания «Почётный донор» в субъектах Российской Федерации, а также 

конкретные предложения по его введению в Кировской области. 

 
3 Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с изменениями, одобренными в 
ходе общероссийского голосования 01.07.2020) // СПС Консультант плюс. – Режим доступа: http://www.consultant.ru/ 
(дата обращения 22.11.2025). – Текст: электронный. 

http://www.consultant.ru/
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Глава 1. Донорство крови и её компонентов в Российской Федерации: значимость и 
правовое регулирование 

Правовой основой развития донорства крови в России является Федеральный закон от 20 

июля 2012 года № 125-ФЗ «О донорстве крови и ее компонентов» (далее – Федеральный закон № 

125-ФЗ). Данный нормативный акт закрепляет базовые принципы организации донорства в стране, 

среди которых ключевыми являются принципы добровольности, безвозмездности, безопасности 

донорской крови, а также поощрения и поддержки безвозмездного донорства. Закон определяет 

донора как «лицо, добровольно прошедшее медицинское обследование и добровольно сдающее 

кровь и (или) ее компоненты»4. 

Важнейшим элементом системы мотивации и поощрения доноров на федеральном уровне 

выступает звание «Почётный донор России». Согласно статье 23 Федерального закона № 125-ФЗ, 

данное звание присваивается гражданам, безвозмездно сдавшим кровь и (или) ее компоненты в 

установленных объёмах. Конкретные условия и порядок присвоения звания детально 

регламентированы Постановлением Правительства РФ от 26 ноября 2012 года № 1228 (далее – 

Постановление Правительства РФ № 1228)5. В соответствии с ним, звание «Почётный донор 

России» присваивается при условии: 

• сдачи крови и (или) ее компонентов (за исключением плазмы крови) 40 и более раз; 

• сдачи крови и (или) ее компонентов 25 и более раз и плазму крови в общем количестве 

крови и (или) ее компонентов и плазмы крови 40 раз; 

• сдачи крови и (или) ее компонентов менее 25 раз и плазму крови в общем количестве 

крови и (или) ее компонентов и плазмы крови 60 и более раз; 

• сдачи плазмы крови 60 и более раз. 

Лица, удостоенные этого звания, имеют право на значительные меры социальной поддержки, 

установленные статьёй 23 Федерального закона № 125-ФЗ, включая: 

• предоставление ежегодного оплачиваемого отпуска в удобное время; 

• внеочередное оказание медицинской помощи; 

• первоочередное приобретение льготных путевок на санаторно-курортное лечение; 

• ежегодную денежную выплату; 

• награждение нагрудным знаком «Почётный донор России». 

 
4 Федеральный закон «О донорстве крови и ее компонентов» от 20.07.2012 N 125-ФЗ (последняя редакция) // СПС 
Консультант плюс. – Режим доступа: http://www.consultant.ru/ (дата обращения 25.11.2025). – Текст: электронный. 
5 Постановление Правительства РФ от 26.11.2012 N 1228 (ред. от 24.01.2023) «О порядке награждения доноров крови и 
(или) ее компонентов нагрудным знаком «Почётный донор России» (вместе с «Правилами награждения доноров крови 
и (или) ее компонентов нагрудным знаком «Почётный донор России»)// СПС Консультант плюс. – Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/ (дата обращения 25.11.2025). – Текст: электронный. 

http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
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Размер этой выплаты постоянно индексируется. Согласно Федеральному закону о 

федеральном бюджете на 2025 год, ее размер составляет 18 207,64 рубля. Это подчеркивает 

постоянное внимание государства к поддержке доноров6. 

Особое место в системе поощрения занимает награждение нагрудным знаком. Это не просто 

формальная процедура, а значимое общественное признание заслуг донора. Процесс награждения 

регламентирован Постановлением Правительства РФ № 1228 и осуществляется Министерством 

здравоохранения РФ по представлению региональных органов власти в сфере охраны здоровья. 

После сдачи необходимого количества донаций медицинская организация формирует именной 

список доноров, который направляется в федеральное Минздрав. В течение 45 дней Министерство 

издаёт приказ о награждении, а в течение последующих 50 дней в торжественной обстановке 

происходит вручение знака и удостоверения. В 2023 году Правительством РФ был утвержден новый 

дизайн нагрудного знака «Почётный донор России»7. Обновлённый знак, сохранив свою смысловую 

нагрузку, приобрёл более современный, стильный и эстетичный вид. Его появление было с 

энтузиазмом встречено донорским сообществом — многочисленные положительные отклики 

свидетельствуют о том, что внешний атрибут награды играет значительную роль в повышении её 

престижа и является мощным мотивирующим фактором, побуждающим граждан к достижению 

высоких показателей в донорской деятельности. 

Актуальность и значимость развития донорского движения в России подтверждается 

статистикой. По данным заместителя Министра здравоохранения РФ А. Плутницкого, в России на 

1 тысячу населения приходится 10 доноров, а общее число достигает 1,5 млн человек. При этом в 

2024 году было заготовлено 2,8 млн литров цельной донорской крови, а доля безвозмездных 

донаций достигла рекордных 92%8. 

Данные всероссийских опросов раскрывают глубинные социальные процессы в донорском 

движении. Согласно исследованиям 2024 года ВЦИОМ, опыт донорства крови в целом имеет 40% 

россиян9. При этом наиболее ценная с точки зрения стабильности запасов крови категория 

— опытные доноры (сдавшие кровь более трёх раз) — составляет 18%, и их доля за последние 

годы заметно выросла (в 2008 г. — 8%). Это указывает на эффективность мер поощрения и 

 
6 Федеральный закон «О федеральном бюджете на 2025 год и на плановый период 2026 и 2027 годов» от 30.11.2024 N 
419-ФЗ (последняя редакция) // СПС Консультант плюс. – Режим доступа: http://www.consultant.ru/ (дата обращения 
25.11.2025). – Текст: электронный. 
7 Постановление Правительства РФ от 14.03.2023 N 388 «Об утверждении Положения о нагрудном знаке «Почётный 
донор России» и описания нагрудного знака «Почётный донор России» и признании утратившими силу некоторых 
актов Правительства Российской Федерации и отдельного положения акта Правительства Российской Федерации»// 
СПС Консультант плюс. – Режим доступа: http://www.consultant.ru/ (дата обращения 25.11.2025). – Текст: электронный. 
8 Минздрав: общее количество доноров в России составляет почти 1,5 млн человек [Электронный ресурс]  
// Агентство социальной информации. – URL: https://asi.org.ru/news/2025/10/16/minzdrav-obshhee-kolichestvo-donorov-
sostavlyaet-pochti-15-mln-chelovek/ (дата обращения: 26.11.2025). 
9 Донорство в России: мониторинг [Электронный ресурс] // ВЦИОМ. – URL: https://wciom.ru/analytical-
reviews/analiticheskii-obzor/donorstvo-v-rossii-monitoring?ysclid=miedsunh3a768419211 (дата обращения: 26.11.2025). 

http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
https://asi.org.ru/news/2025/10/16/minzdrav-obshhee-kolichestvo-donorov-sostavlyaet-pochti-15-mln-chelovek/
https://asi.org.ru/news/2025/10/16/minzdrav-obshhee-kolichestvo-donorov-sostavlyaet-pochti-15-mln-chelovek/
https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/donorstvo-v-rossii-monitoring?ysclid=miedsunh3a768419211
https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/donorstvo-v-rossii-monitoring?ysclid=miedsunh3a768419211
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формирование ядра постоянных доноров. Исследование также показывает, что донорство имеет 

«мужское лицо» (среди мужчин доноров 48%, среди женщин — 32%). Особый интерес 

представляют данные о мотивации: 73% россиян считают, что донорами движет стремление 

помогать людям, тогда как по мнению каждого пятого, доноров привлекает возможность извлечения 

выгоды — получение материальной компенсации, льгот (20%), причем среди зумеров такого мнения 

придерживается каждый третий (33%). Это подчеркивает необходимость комплексного подхода к 

мотивации, сочетающего как моральные, так и материальные стимулы. На 2025 год званием 

«Почётный донор России» обладают свыше 600 тысяч граждан10. Эта цифра наглядно 

демонстрирует, с одной стороны, высокий уровень гражданской ответственности, а с другой — 

эффективность сложившейся системы мотивации и поощрения». 

При этом федеральный законодатель предоставляет субъектам Российской Федерации 

широкие полномочия для развития донорства. Статья 10 Федерального закона № 125-ФЗ прямо 

относит к ведению регионов организацию, развитие и пропаганду донорства, а также утверждение 

и реализацию региональных программ развития службы крови11. Эта норма служит прямым 

правовым основанием для введения субъектами РФ собственных форм поощрения, включая звания 

и меры социальной поддержки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
10 «До 80% доноров приходят повторно не менее двух раз в год» [Электронный ресурс] // Известия. – URL: 
https://iz.ru/1899495/sofiia-prokhorchuk/do-80-donorov-prihodyat-povtorno-ne-menee-dvuh-raz-v-god (дата обращения: 
26.11.2025). 
11 Федеральный закон «О донорстве крови и ее компонентов» от 20.07.2012 N 125-ФЗ (последняя редакция) // СПС 
«Консультант плюс». – Режим доступа: http://www.consultant.ru/ (дата обращения 25.11.2025). – Текст: электронный. 

https://iz.ru/1899495/sofiia-prokhorchuk/do-80-donorov-prihodyat-povtorno-ne-menee-dvuh-raz-v-god
http://www.consultant.ru/
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Глава 2. Анализ опыта субъектов Российской Федерации по учреждению региональных 

званий для доноров 

Анализ нормативных правовых актов субъектов Российской Федерации и источников средств 

массовой информации показывает, что практика учреждения региональных званий для доноров 

получила широкое распространение. Рассмотрим особенности регулирования в различных 

регионах. 

Ростовская область. В 2025 году в Ростовской области учреждено звание «Почётный донор 

Ростовской области»12. Чтобы получить данное звание нужно выполнить одно из следующих 

условий: 

• сдача цельной крови 30 раз; 

• сдача крови и/или её компонентов 30 раз, при это не менее 20 раз донации цельной 

крови, а остальные – компоненты крови (тромбоцитов или плазмы); 

• сдача крови и/или её компонентов 40 раз, при это не менее 20 раз донации цельной 

крови, а остальные – компоненты крови (тромбоцитов или плазмы); 

• сдача плазмы крови 40 раз. 

Для получения звания необходимо быть донором государственного бюджетного учреждения 

Ростовской области «Станция переливания крови». Лицам, удостоенным звания, вручается 

нагрудный знак и удостоверение, подписанное министром здравоохранения области. 

Меры поддержки включают ежегодную денежную выплату в размере прожиточного 

минимума для трудоспособного населения, установленного на территории Ростовской области на 

дату награждения (в 2025 году - 18 169 рублей)13. Выплата производится при условии продолжения 

донорской деятельности - не менее 3 раз в год крови или не менее 7 раз компонентов крови. Выплата 

прекращается после получения звания «Почётный донор России».  

Город Москва. Звание «Почётный донор Москвы» учреждено в 2008 году14. Чтобы получить 

данное звание нужно выполнить одно из следующих условий: 

• сдача цельной крови 20 раз; 

• сдача крови и/или её компонентов 20 раз, при это не менее 13 раз донации цельной 

крови, а остальные – донации плазмы; 

• сдача цельной крови менее 13 раз и плазмы крови в общем количестве 30; 

 
12 Постановление Правительства Ростовской области от 10.12.2024 № 80 «Об учреждении звания «Почётный донор 
Ростовской области» [Электронный ресурс] // Официальный портал Правительства Ростовской области. – URL: 
https://www.donland.ru/documents/20472/ (дата обращения: 30.11.2025). 
13 Областной закон Ростовской области от 29 февраля 2012 года №798-ЗС «Об охране здоровья жителей Ростовской 
области» [Электронный ресурс] // Официальный портал Правительства Ростовской области. – URL: 
https://www.donland.ru/documents/3022/ (дата обращения: 30.11.2025). 
14 Постановление Правительства Москвы от 30 декабря 2008 года № 1282-ПП «О почетном доноре Москвы» // СПС 
Гарант. – Режим доступа: https://www.garant.ru/ (дата обращения 30.11.2025). – Текст: электронный. 

https://www.donland.ru/documents/20472/
https://www.donland.ru/documents/3022/
https://www.garant.ru/
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• сдача плазмы крови 30 раз. 

Для награждения необходимо сдавать кровь в медицинских организациях государственной 

системы здравоохранения Москвы. Особенностью является то, что звание могут получить граждане 

без московской регистрации. 

Меры социальной поддержки для постоянно зарегистрированных в Москве доноров, 

продолжающих донорскую деятельность, то есть - не менее 3 раз кровь или 7 раз плазму ежегодно: 

• бесплатный проезд на городском пассажирском транспорте; 

• бесплатное изготовление и ремонт зубных протезов; 

• 50% скидка по оплате коммунальных услуг; 

• 50% скидка на лекарственные препараты. 

Новосибирская область. Звание «Почётный донор Новосибирской области» было введено в 

2023 году15. Чтобы получить такое звание нужно выполнить одно из следующих условий: 

• сдача крови и (или) её компонентов (за исключением плазмы) 60 раз; 

• сдача крови и (или) её компонентов 40 и более раз и плазму крови в общем количестве 

от 80 до 100 раз. 

Донации должны быть совершены в государственных учреждениях Новосибирской области. 

Вручение знака является мероприятием по развитию донорства и не предусматривает установление 

мер социальной поддержки.  

Амурская область. В 2022 году в Амурской области учреждено звание «Почётный донор 

Амурской области»16. Чтобы получить данное звание нужно выполнить одно из следующих 

условий: 

• сдача крови и (или) её компонентов (за исключением плазмы) 35 раз; 

• сдача крови и (или) её компонентов 25 и более раз и плазму крови в общем количестве 

35 раз; 

• сдача крови и (или) её компонентов менее 25 раз и плазму крови в общем количестве 

55 и более раз; 

• сдача плазмы крови 55 раз. 

Меры поддержки доноров включают: 

• ежемесячную денежную выплату в размере 824 рублей; 

 
15 Приказ Министерства здравоохранения Новосибирской области от 12 января 2023 г. №42-НПА «О знаке «Почётный 
донор Новосибирской области» // СПС Гарант. – Режим доступа: https://www.garant.ru/ (дата обращения 30.11.2025). – 
Текст: электронный. 
16 Закон Амурской области от 02.06.2022 N 110-ОЗ «О Почетном доноре Амурской области» // СПС Консультант плюс. 
– Режим доступа: http://www.consultant.ru/ (дата обращения 25.11.2025). – Текст: электронный. 
 

https://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
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• ежемесячную социальную выплату на оплату жилого помещения и коммунальных 

услуг в размере 700 рублей. 

Также донорам выдаётся удостоверение, нагрудный знак отличия отсутствует. 

Нижегородская область. В Нижегородской области с 1 января 2026 года вступает в силу 

Постановление Законодательного собрания Нижегородской области о почётном знаке 

«Заслуженный донор Нижегородской области»17. Чтобы получить такое звание нужно будет 

выполнить одно из следующих условий: 

• сдача крови и (или) её компонентов (за исключением плазмы) 80 раз; 

• сдача крови и (или) её компонентов 55 и более раз и плазму крови в общем количестве 

80 раз; 

• сдача крови и (или) её компонентов менее 55 раз и плазму крови в общем количестве 

120 раз; 

• сдача плазмы крови 120 раз. 

Лицам, получившим звание «Заслуженный донор Нижегородской области» вручается 

нагрудной знак и удостоверение к нему. Социальные льготы не предусмотрены. 

Ленинградская область. В 2025 году в Ленинградской области учреждено звание 

«Почётный донор Ленинградской области» с условиями получения: 

• сдача крови и (или) её компонентов (за исключением плазмы крови) от 20 до 40 раз; 

• сдача крови и (или) её компонентов от 10 до 25 раз и плазму крови в общем количестве 

от 20 до 40 раз; 

• сдача крови и (или) её компонентов менее 10 раз и плазму крови в общем количестве 

от 30 до 60 раз; 

• сдача плазмы крови от 30 до 60 раз18. 

Награжденным вручаются знак и удостоверение без дополнительных мер социальной 

поддержки. 

Также в Республике Татарстан планируется учреждение звания «Заслуженный донор 

Республики Татарстан», где уже разработан соответствующий проект постановления19. Особого 

внимания заслуживает тщательная проработка критериев в проекте документа, что свидетельствует 

 
17 Постановление Законодательного Собрания Нижегородской области от 31 июля 2025 г. N 1578-VII «Об утверждении 
Положения о Почетном знаке «Заслуженный донор Нижегородской области» (документ не вступил в силу) // СПС 
Гарант. – Режим доступа: https://www.garant.ru/ (дата обращения 30.11.2025). – Текст: электронный. 
18 Постановление Губернатора Ленинградской области от 20.06.2025 № 78-пг «Об утверждении Положения о порядке 
присвоения почетного звания Ленинградской области «Почётный донор Ленинградской области» // СПС Консультант 
плюс. – Режим доступа: http://www.consultant.ru/ (дата обращения 25.11.2025). – Текст: электронный. 
19 Звание «Заслуженный донор РТ» планируют учредить в Татарстане [Электронный ресурс] // Татар-информ. – URL: 
https://www.tatar-inform.ru/news/zvanie-zasluzennyi-donor-rt-planiruyut-ucredit-v-tatarstane-6006121 (дата обращения: 
30.11.2025). 

https://www.garant.ru/
https://www.blood47.ru/wp-content/uploads/pdlo/postanovleniye_pravit_lo_ot_20.06.2025_N78-pg.pdf
https://www.blood47.ru/wp-content/uploads/pdlo/postanovleniye_pravit_lo_ot_20.06.2025_N78-pg.pdf
http://www.consultant.ru/
https://www.tatar-inform.ru/news/zvanie-zasluzennyi-donor-rt-planiruyut-ucredit-v-tatarstane-6006121
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о серьезном подходе к реализации этой инициативы. В настоящее время проект проходит 

необходимые процедуры, включая антикоррупционную экспертизу. 

Не менее показателен пример Ставропольского края, где 20 ноября 2025 года на «Прямой 

линии» с губернатором Владимиром Владимировым поступило обращение граждан о введении 

звания «Почётный донор Ставропольского края»20. Значимость этой инициативы подчеркивается 

тем, что глава региона поддержал предложение и поручил его детальную проработку вместе с 

Общественной палатой края. Такой подход демонстрирует ответственное отношение региональной 

власти к вопросам развития донорства и готовность к конструктивному диалогу с гражданским 

обществом. 

Проведенный анализ региональной практики учреждения званий для доноров демонстрирует 

разнообразие возможных подходов к формированию системы поощрения. Для Кировской области 

представляется целесообразным создать синтезированную модель, объединяющую наиболее 

эффективные элементы из опыта разных субъектов Российской Федерации. 

В части условий получения и системы званий предлагается создать двухуровневую модель, 

сочетающую доступность и высочайшее признание: 

Первый уровень - звание «Почётный донор Кировской области» + нагрудный знак 

«Почётный донор Кировской области» [Приложение №1].  

Критерии: За основу оптимально взять модель города Москвы, устанавливающая 

достижимые критерии в диапазоне от 20 до 30 донаций в зависимости от их типа, делающую звание 

достижимой и значимой промежуточной целью для большинства активных доноров. 

Цель: Создать основную «лестницу мотивации» для привлечения и удержания широкого 

круга граждан на пути к федеральному званию. 

Второй уровень - нагрудный знак «Заслуженный донор Кировской области»  

[Приложение №2]. 

Критерии: Учредить по примеру Нижегородской области, установив планку в 80–120 

донаций в зависимости от их типа. 

Цель: Обеспечить высшую форму регионального признания для доноров, которые, уже имея 

федеральный статус «Почётный донор России», продолжают безвозмездно пополнять 

региональный банк крови. Это станет уникальным стимулом для сохранения наиболее ценного 

кадрового резерва службы крови и символом безграничной социальной ответственности. 

Такая двухзвенная система полностью замыкает логику непрерывной мотивации, охватывая 

весь путь донора от первых донаций до пожизненного служения делу спасения жизней. 

В части мер социальной поддержки рекомендуется комбинированный подход: 

 
20 Звание почетного донора могут утвердить на Ставрополье [Электронный ресурс] // АТВмедиа. – URL: 
https://atvmedia.ru/news/health/72571 (дата обращения: 30.11.2025). 

https://atvmedia.ru/news/health/72571
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• перенять практику Ростовской области по установлению ежегодной денежной 

выплаты в размере прожиточного минимума; 

• дополнить ее социальными льготами по примеру Москвы - правом на бесплатный 

проезд в городском пассажирском транспорте и скидкой на лекарственные препараты. 

• рассмотреть возможность установления ежемесячной социальной выплатой на оплату 

жилого помещения и коммунальных услуг по аналогии с Амурской областью. 

Ключевой механизм, который необходимо заимствовать из опыта Ростовской области — 

это принцип поддержки на период до достижения федерального уровня, при котором региональные 

льготы действуют до момента получения гражданином федерального звания «Почётный донор 

России».  

*Понимая текущие бюджетные ограничения, предлагаемая модель носит рамочный и 

ориентировочный характер. Конкретный перечень и объём мер социальной поддержки подлежат 

детальной финансово-экономической проработке с учётом возможностей областного бюджета. 

Таким образом, предлагаемая синтезированная модель, интегрирующая наиболее 

эффективные элементы региональных практик, позволит создать в Кировской области целостную и 

динамичную систему мотивации доноров. Двухуровневая система званий обеспечит непрерывный 

стимул на всех этапах донорской деятельности, а комбинированные меры социальной поддержки 

— ощутимое признание заслуг. Реализация данной модели будет способствовать не только 

привлечению новых доноров, но и долгосрочному закреплению кадрового резерва службы крови, 

что в итоге укрепит систему здравоохранения региона и повысит ее устойчивость. 
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Глава 3. Актуальность и значимость развития донорства в Кировской области 

Кировская область обладает уникальным и мощным потенциалом в сфере донорства крови, 

что позволяет ей занимать лидирующие позиции в стране. Как отмечает Минздрав региона, 

Кировская область является «одним из лидеров в стране по количеству доноров крови на душу 

населения»21. 

Этот статус подтверждается развитой инфраструктурой. В области одновременно действуют 

три ключевых учреждения, что создает редкую для региона синергию: 

• Кировский центр крови с 6 филиалами в районах области; 

• ФГБУ РМНЦП «Росплазма» ФМБА России, занимающийся заготовкой плазмы 

методом аппаратного плазмафереза. Из 15 филиалов «Росплазмы», существующих в 

России, 8 находятся именно в Кировской области, что делает регион центром по 

заготовке плазмы федерального значения; 

• Кировский научно-исследовательский институт гематологии и переливания крови, 

обеспечивающий научное и клиническое сопровождение. 

Такая концентрация ресурсов указывает на высокую значимость региона для национальной 

системы здравоохранения и создает прочную основу для внедрения передовых практик мотивации 

доноров. 

Масштабы донорского движения в Кировской области впечатляют. Общее число доноров, 

сдававших кровь, составляет порядка 7-8 тысяч человек ежегодно. Более 13 тысяч жителей 

области имеют звание «Почётный донор России». Это огромная цифра, которая показывает, сколько 

кировчан прошло долгий путь до федеральной награды. Только в 2024 году это звание получили 863 

человека, а за 5 месяцев 2025 года к донорскому движению присоединились 585 новых доноров22. 

Объемы заготовки крови стабильно высоки: в 2024 году было заготовлено 9 860 литров цельной 

крови, а за первые 5 месяцев 2025 года — уже около 4 000 литров23. 

При этом система региональной поддержки доноров на сегодняшний день является 

ограниченной и включает лишь: 

1. Право на первоочередное приобретение по месту работы или учебы льготных путевок 

на санаторно-курортное лечение; 

 
21 Кировская область в числе лидеров по количеству доноров крови в России [Электронный ресурс] // Kirov.ru. – URL: 
https://kirov.online/krasota-i-zdorove-v-gorode/kirovskaa-oblast-v-cisle-liderov-po-kolicestvu-donorov-krovi-v-rossii (дата 
обращения: 01.1 2.2025). 
22 Более 13 000 человек в Кировской области отмечены знаком «Почётный донор России» [Электронный ресурс] // МК 
в Кирове. – URL: https://www.mk-kirov.ru/social/2025/06/14/bolee-13-000-chelovek-v-kirovskoy-oblasti-otmecheny-
znakom-pochetnyy-donor-rossii.html (дата обращения: 01.12.2025). 
23 В 2024 году Кировским центром крови заготовлено почти 10 тысяч литров цельной донорской крови [Электронный 
ресурс] // Министерства здравоохранения Кировской области. – URL: https://www.medkirov.ru/news/docid/77C87B-
2025.html (дата обращения: 01.12.2025). 

https://kirov.online/krasota-i-zdorove-v-gorode/kirovskaa-oblast-v-cisle-liderov-po-kolicestvu-donorov-krovi-v-rossii
https://www.mk-kirov.ru/social/2025/06/14/bolee-13-000-chelovek-v-kirovskoy-oblasti-otmecheny-znakom-pochetnyy-donor-rossii.html
https://www.mk-kirov.ru/social/2025/06/14/bolee-13-000-chelovek-v-kirovskoy-oblasti-otmecheny-znakom-pochetnyy-donor-rossii.html
https://www.medkirov.ru/news/docid/77C87B-2025.html
https://www.medkirov.ru/news/docid/77C87B-2025.html


14 

2. Единовременную денежную выплату донорам, сдавшим за год не менее 4 кроводач 

общим объемом не менее 1600 мл или 8 плазмодач общим объемом не менее 2000 

мл.24 

Таким образом, действующие меры носят разовый характер и не формируют целостной 

системы морального и материального стимулирования.  Активные доноры, демонстрирующие 

регулярную вовлеченность на уровне 10-30 донаций, остаются без должного внимания со стороны 

региона вплоть до достижения федеральной планки, а доноры, уже получившие федеральное 

звание, зачастую утрачивают стимул к дальнейшей регулярной сдаче крови, что ведет к потере 

наиболее опытного и ценного кадрового резерва службы крови. Сложившаяся ситуация 

усугубляется явным дисбалансом между масштабами донорского движения и уровнем его 

регионального признания.  

 
24 Постановление Правительства Кировской области от 11.12.2007 № 116/479 «О выплатах донорам и обеспечении их 
бесплатным питанием» // СПС Гарант. – Режим доступа: https://www.garant.ru/ (дата обращения 01.12.2025). – Текст: 
электронный. 

https://www.garant.ru/
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Глава 4. Законопроект 

 

ЗАКОН 
КИРОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

«О Почётном доноре Кировской области» 

Статья 1. Предмет регулирования настоящего Закона 

1. Настоящий Закон регулирует отношения, связанные с учреждением звания «Почётный 

донор Кировской области», устанавливает условия и порядок его присвоения, а также меры 

социальной поддержки лиц, удостоенных этого звания. 

2. Звание «Почётный донор Кировской области» присваивается проживающим в Кировской 

области гражданам Российской Федерации, иностранным гражданам и лицам без гражданства 

(далее - граждане), соответствующим условиям, установленным статьей 3 настоящего Закона. 

 

Статья 2. Основные понятия 

Для целей настоящего Закона используются следующие основные понятия: 

1) донор - лицо, добровольно прошедшее медицинское обследование и сдающее кровь и (или) 

её компоненты; 

2) звание «Почётный донор Кировской области» - форма поощрения граждан за активную 

донорскую деятельность на территории Кировской области; 

3) компоненты крови - эритроциты, тромбоциты и гранулоциты. 

 

Статья 3. Условия присвоения звания «Почётный донор Кировской области» 

1. Звание «Почётный донор Кировской области» присваивается донорам, сдавшим 

безвозмездно кровь и (или) ее компоненты двадцать и более раз, либо кровь и (или) ее компоненты 

тринадцать и более раз и плазму крови в общем количестве крови и (или) ее компонентов и плазмы 

крови двадцать раз, либо кровь и (или) ее компоненты менее тринадцати раз и плазму крови в общем 

количестве крови и (или) ее компонентов и плазмы крови тридцать и более раз, либо плазму крови 

тридцать и более раз. 

2. В части 1 настоящей статьи учитываются только донации, совершенные в медицинских 

организациях государственной системы здравоохранения Кировской области. 

 

Статья 4. Нагрудный знак и удостоверение «Почётный донор Кировской области» 

1. Гражданам, удостоенным звания «Почётный донор Кировской области», в торжественной 

обстановке вручаются нагрудный знак и соответствующее удостоверение установленного образца. 
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2. Нагрудный знак является официальным символом признания особых заслуг гражданина в 

развитии донорского движения на территории Кировской области. 

3.  Порядок присвоения звания «Почётный донор Кировской области», описание, образец 

нагрудного знака и удостоверения утверждаются постановлением Правительства Кировской 

области. 

 

Статья 5. Меры социальной поддержки 

1. Гражданам, удостоенным звания «Почётный донор Кировской области», предоставляются 

следующие меры социальной поддержки при условии сдачи донорами с 1 января по 31 декабря 

календарного года в медицинских организациях государственной системы здравоохранения 

Кировской области безвозмездно кровь не менее трех раз или ее компоненты не менее семи раз, а 

также зарегистрированным по месту жительства или месту пребывания на территории Кировской 

области: 

а) ежегодная денежная выплата в размере прожиточного минимума для трудоспособного 

населения, установленного на территории Кировской области на дату награждения; 

б) право на бесплатный проезд на всех видах городского пассажирского транспорта (за 

исключением такси и маршрутного такси) на территории Кировской области; 

в) ежемесячная компенсационная выплата на оплату коммунальных услуг в размере 500 

рублей; 

г) первоочередное приобретение по месту работы или учебы льготных путевок на санаторно-

курортное лечение; 

д) 5-процентная скидка на обеспечение лекарственными препаратами. 

2. Меры социальной поддержки предоставляются начиная с календарного года, следующего за 

годом присвоения звания «Почётный донор Кировской области» - на основании удостоверения 

«Почётный донор Кировской области» и документов, подтверждающих сдачу безвозмездно крови 

не менее трех раз или ее компоненты не менее семи раз ежегодно в медицинских организациях 

государственной системы здравоохранения Кировской области. 

3. Меры социальной поддержки, предусмотренные пунктами «а», «в» части 1 настоящей 

статьи, предоставляются лицу до момента присвоения ему звания «Почётный донор России» и 

прекращаются с начала календарного года, следующего за годом присвоения указанного звания. 

4. Порядок предоставления мер социальной поддержки, указанных в части 1 настоящей статьи, 

включая условия, сроки и механизм их реализации, утверждается постановлением Правительства 

Кировской области. 
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Статья 6. Нагрудный знак и удостоверение «Заслуженный донор Кировской области» 

1. Нагрудный знак «Заслуженный донор Кировской области» - это высшая степень отличия, 

учреждаемая в дополнение к званию «Почётный донор Кировской области» для награждения 

наиболее активных доноров, достигших выдающихся показателей.  

2. Нагрудным знаком «Заслуженный донор Кировской области» с вручением 

соответствующего удостоверения установленного образца награждаются граждане, имеющие 

звание «Почётный донор Кировской области» и сдавшие безвозмездно кровь и (или) ее компоненты 

восемьдесят и более раз, либо кровь и (или) ее компоненты пятьдесят пять и более раз и плазму 

крови в общем количестве крови и (или) ее компонентов и плазмы крови восемьдесят раз, либо 

кровь и (или) ее компоненты менее пятидесяти пяти раз и плазму крови в общем количестве крови 

и (или) ее компонентов и плазмы крови сто двадцать и более раз, либо плазму крови сто двадцать и 

более раз. 

3. В части 1 настоящей статьи учитываются только донации, совершенные в медицинских 

организациях государственной системы здравоохранения Кировской области. 

4. Описание и образец нагрудного знака «Заслуженный донор Кировской области» и 

удостоверения утверждаются постановлением Правительства Кировской области. 

 

Статья 7. Финансовое обеспечение 

1. Расходы, связанные с реализацией настоящего Закона, осуществляются за счёт средств 

областного бюджета. 

 

Статья 8. Заключительные положения 

1. Настоящий Закон вступает в силу с 1 января 2028 года. 
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Приложение №1 
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Приложение №2 
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Заключение 

В заключение следует подчеркнуть, что введение звания «Почётный донор Кировской 

области» является своевременной и обоснованной мерой, направленной на развитие донорского 

движения в регионе. Разработанный законопроект основан на комплексном анализе федерального 

законодательства, успешной практике субъектов Российской Федерации и учете специфики 

Кировской области как одного из лидеров в сфере донорства крови. 

Реализация данного законопроекта позволит создать в области эффективную систему 

мотивации доноров, повысить социальный статус донорства и укрепить позиции Кировской области 

как региона с развитой социальной политикой. 

В связи с изложенным, считаем необходимым и целесообразным внести на рассмотрение в 

Законодательное Собрание Кировской области представленный проект закона «О Почетном доноре 

Кировской области». 
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